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EINLEITUNG

Liebe Leser*innen!

In Osterreich, einem der reichsten Lander der Welt, ist jedes flinfte
Kind von Armut und Ausgrenzung betroffen.

Armutsbetroffene Kinder und Jugendliche haben geringere Bildungschancen
und auch ihre gesundheitliche Lage ist deutlich schlechter. Aber niemand spricht
gerne daruber. Besonders nicht die Politik, die es in der Hand hatte, Armut und
Ungerechtigkeiten mit einem Federstrich abzuschaffen. Der Reichtum ist
vorhanden, er ist nur ungleich verteilt.

Dabei fordern neun von zehn Menschen von der Regierung entschiedenere
MaRnahmen zur Bekampfung von Kinder- und Jugendarmut. Das zeigen
unsere Umfragen. Mit der vorliegenden Faktensammlung wollen wir
besonders junge Menschen und Betroffene ermutigen, aktiv zu werden.

Die Volkshilfe hat ein Modell der Kindergrundsicherung entwickelt, die allen
Kindern in Osterreich zugutekommt, unabhéngig von Herkunft,

Religion oder sozialem Hintergrund. Sie kann dazu beitragen, allen ein gutes
Leben zu ermoglichen. Gerade in Zeiten von Corona ware es an der Zeit, die
Mallnahmen, die langst am Tisch liegen, umzusetzen.

Erich Fenninger
Direktor der Volkshilfe



FAKTEN

zu Kinderarmut und Bildung

350.000 Kinder sind von Armut und
Ausgrenzung betroffen.

Also mehr als jedes 5. Kind.

11511

Genau sind es 22 Prozent der Kinder und Jugendlichen.

Insgesamt, also mit Erwachsenen, sind in Osterreich 1.529.000 Menschen
armuts- und ausgrenzungsgefahrdet. Das sind 17,5 Prozent der Bevélkerung.

*EU-SILC-Zahlen 2020



Man ist armuts- und Z
ausgrenzungsgefiahrdet, wenn
eines der Kriterien zutrifft:

1. Einkommen unter der Armutsgefahrdungsschwelle
(60 Prozent des Medianeinkommens)

Beispiele: 1-Personen-Haushalt: unter 1.328 €, Alleinerzieherin mit 1 Kind: 1.726 €,
2 Erwachsene und 2 Kinder: 2.789 €

2. ,Personen in Haushalten mit keiner oder sehr niedriger
~Erwerbsintensitat”, also zum Beispiel Menschen, die von
Arbeitslosigkeit oder Gelegenheitsjobs betroffen sind.

3. Ausgrenzungsgefihrdung: ,Erheblich materiell depriviert”,
sprich ,benachteiligt”. Wesentliche Guter und Lebensbereiche
(Waschmaschine, Handy, Heizen, auf Urlaub fahren, unerwartete Ausgaben)
sind nicht leistbar. Das betrifft Menschen, die per Definition nicht
armutsgefahrdet sind, aber hohe Schulden haben.

*Die Armuts- und Ausgrenzungsgefahrdung folgt
8 der Definition der Europa 2020-Strategie

Ist das gerecht?

Armutsgefahrdungsschwelle Mindestsicherung bzw. Sozialhilfe 2020
fur einen Ein-Personen-Haushalt fur Alleinerzieher*innen und Alleinlebende,
pro Monat im Jahr 2020: die das ,Mindeste” absichern soll:

O a
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1.328 € 917 €

(Der genaue Wert kann je
nach Bundesland variieren)

Ein Drittel der Beziehenden der Mindestsicherung sind Kinder.

*EU-SILC-Zahlen 2020 9



Armut ist eine Frage der Klasse.

Die Armuts- und Ausgrenzungsgefahrdung bildet die 6konomische
Ungleichheit in der Gesellschaft ab. Das reichste 1% besitzt fast die Halfte des
Nettovermdgens, die drmere Halfte nur 2,5% des Vermdgens. Dabei wird der
grofte Teil der Vermogen vererbt. Bei den reichsten 10% erben drei von vier
Haushalten im Schnitt 830.000 Euro, bei den restlichen 90% nur einer von drei
Haushalten im Schnitt 120.000 Euro. Erbschaften verankern Armut liber
Generationen.

3.373.000 €

Wer wieviel erbt (Durchschnitt)

828.000 €
124.000 €
AARARAAARRARRARRARAR
RRRARRRAAR

Untere 90%

10 *Arbeiterkammer Wien, Vermégensverteilung

Armut ist eine Frage von

Diskriminierung und Rassismus.
s’

/
/
/
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Menschen ohne 6sterreichische Staatsburgerschaft und Frauen sind starker
von Armut und Ausgrenzung betroffen. 4 von 10 Menschen ohne
Osterreichische Staatsbiirgerschaft sind armuts- und ausgrenzungsgefahrdet,
gegenuber 1 von 10 Menschen mit dsterreichischem Pass. 23 Prozent aller
Armuts- und Ausgrenzungsgefahrdeten sind alleinlebende Frauen und
Ein-Eltern-Haushalte — in der Gesamtbevolkerung machen sie allerdings

nur 12 Prozent aus.

*EU-SILC-Zahlen 2020 11



Kinderarmut ist mehr als bloB kein Geld
zu haben. Armutsbetroffenen Kindern und
Jugendlichen fehlt es auch an Teilhabe am
sozialen Leben, an Gesundheitsforderung
und Bildungschancen. /

/A

/
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Armut bedeutet hierzulande fur Kinder meist nicht, kein Dach Uberdem Kopf
oder kein Essen zu haben — die existenzielle Grundversorgung ist in der Regel
gewahrleistet. Sondern arm zu sein heiflt, auf vieles Verzichten zu miissen,
was fur Gleichaltrige ganz normal zum Aufwachsen dazugehort.

12

4 Dimensionen von Kinderarmut

Materielle Dimension

Essen, Kleidung,
Wohnung,,...

- et s e e e e e e e G o e e e .-

Kulturelle Dimension
Weniger Bildungschancen,
fehlende Teilhabe am
kulturellen Leben wie Kunst,
Musik und Theater

- - - D . - - P e D = . D D D e D = = = . Gm = . -

Soziale Dimension
Weniger Freund*innen und

Bezugspersonen,
Ausgrenzung aus
der Gemeinschaft

- - - e e e e e e e G o e e e -

Gesundheitliche Dimension

Haufigeres Kranksein,
héheres Verletzungsrisiko

13



Bildung wird vererbt. Kinder aus
akademischen Haushalten haben eine
8-fach hohere Chance auf einen

Hochschulabschluss, als

Kinder aus

~bildungsfernen” Haushalten.

Bildung hangt stark von der sozialen Herkunft

ab. Unter ,bildungsfern” versteht man, wenn der ]

héchste Bildungsabschluss der Eltern die
Pflichtschule ist. Nur sieben von 100 Kindern
aus bildungsfernen Haushalten erreichen einen
Hochschulabschluss.

14

*Statistik Austria 2018 / Vererbung von Bildungschancen

Armutsbetroffene Kinder bewegen sich
weniger oft pro Woche. Sie leiden
dadurch haufiger an Erkrankungen und
Konzentrationsstérungen.

Nur 24 Prozent der jungen Burschen aus /
nichtwohlhabenden Familien in Osterreich sind
taglich mindestens eine Stunde sportlich aktiv -
gegenuber 34 Prozent von Burschen aus wohl-
habenden Familien. Bei jungen Madchen ist der
Unterschied geringer.

Dabei wirken sich kérperliche Aktivitat im Kindes- und
Jugendalter nachweislich positiv auf die psychische

/
/
und kérperliche Gesundheit aus. /
/

*Weltgesundheitsorganisation 2020: Health Behaviour in School-aged Children
**Zur Entwicklung siehe etwa: Bouchard und andere 2007: Physical activity and healthBiddle und andere 2019: Physical
activity and mental health in children and adolescents 15



Nur 4 von 10 Kindern aus Familien mit

niedrigem Wohlstand essen an
Q =

Schultagen ein Fruhstick.

Nur 43 Prozent der Burschen in Osterreich und

37 Prozent der Madchen aus nicht wohlhabenden
Familien fruhsticken an Schultagen. In wohlhabenden
Familien sind es dagegen 49 Prozent bei Burschen und
39 Prozent bei Madchen. Fehlendes Fruhstlck wirkt sich
nachweislich negativ auf die Aufmerksamkeits- und
Gedachtnisleistung aus.

52.000 Kinder konnen sich keine gesunde und
ausgewogene Ernahrung leisten.

*Weltgesundheitsorganisation 2020: Health Behaviour in School-aged Children

**Zur den Auswirkungen: Adolphus und andere 2016:

The effects of breakfast and breakfast composition on cognition in children and adolescents

16 ***Ernghrung allgemein: EU-SILC 2020

Armutsbetroffene Kinder haben
schlechtere Lernbedingungen. Jedes
10. Kind muss Hausiibungen in feuchten
und schimmeligen Wohnungen machen.

10 Prozent der Kinder und Jugendlichen leben in
feuchten und schimmeligen sowie 14 Prozent in S
lauten Wohnsituationen. Jedes funfte Kind wohnt in

beengten Wohnungen, das sind 215.000 Kinder und /
Jugendliche. Kinder mit Migrationsbiografie leben

wesentlich haufiger in zu kleinen Wohnungen, in

dieser Gruppe fast jedes zweite Kind. Das wirkt sich /
unmittelbar negativ auf den Lernerfolg aus.

*EU-SILC-Zahlen 2020
**Beengte Wohnverhaltnisse: Johann Bacher 2020 auf dem Blog Arbeit & Wirtschaft
***Auswirkungen der WohngroéRe: Jutta Allmendinger und andere 2010: Soziologische Bildungsforschung 17



Die Schule ist auch in Osterreich nicht
kostenfrei. Eltern geben fiir ihre Kinder
pro Schuljahr im Schnitt 2.132 € aus.

Armere Familien

(Haushaltseinkommen unter 2.000 € im
Monat) missen durchschnittlich

14 Prozent des Einkommens fiir die
Schulkosten aufwenden, in reicheren
Familien (Uber 3.750 € im Monat) sind es
nur 5 Prozent.

18 *SORA, Arbeiterkammer-Schulkostenstudie 2020/21

Beinahe die Halfte der durschnittlichen
Kosten entfallt auf Fixkosten wie
Verpflegung und Nachmittagsbetreuung.
Fur 50% der Eltern belaufen sich die Kosten
sogar auf 1.829 Euro pro Haushalt.

e e . e R R e e e TR R R G G e G D D D - D R R R R S e e e R R R S e e

953 € m@
11

Hinzu kommen laufende Kosten wie
Ausgaben fur die Anschaffung von

Laptops, Druckern oder Internetverbindung
sowie allgemeine und spezifische
Schulsachen und Selbstbehalte wahrend
des Schuljahres.

= =

679 € / @m

Weitere versteckte Kosten sind Ausgaben
] ’ in den Sommerferien flir Schulsachen,
501 € @ Blcher, Ferienbetreuung oder technische
Anschaffungen.

19



CORONA

Pandemie verscharft Situation fiir armutsbetroffene
Kinder und Jugendliche

20

Zwei Drittel aller Schiiler*innen klagen
uber fehlende soziale Kontakte wahrend
der Pandemie. Fast die Halfte hat
Konzentrationsschwierigkeiten im
Online-Unterricht, ein Drittel kann dem

In halt nicht folgen. ‘—‘lg
e

=~

13- bis 15-Jahrige hatten die groRten Schwierigkeiten im Unterricht, dem
Stoff zu folgen. Die haufigsten Lernlicken tun sich in Mathematik, Deutsch
und Englisch auf. Die Halfte aller Eltern beflirchten, dass die Lernlicken
weiter bestehen kdnnten.

*GoStudent Bildungsbericht 2021

21



Bereits jedes dritte Kind braucht Nachhilfe.

Die Eltern von 145.000 Kindern kénnen
sich Nachhilfe gar nicht leisten.

Im Schuljahr 2020/2021, im ersten Jahr der Pandemie,
haben 37 Prozent (367.000 Schiiler*innen)
Nachhilfeunterricht genommen (im Schuljahr

zuvor waren es 28 Prozent). Familien mit
Migrationsbiografie sind starker betroffen (40 Prozent).

Zusatzlich hatten 27 Prozent der Kinder und
Jugendlichen Nachhilfestunden benétigt, aber

nicht bekommen (das ist eine enorme Steigerung:

Im Schuljahr davor waren es noch 7 Prozent). Fur eine
knappe Mehrheit dieser Eltern war der zusatzliche
Unterricht zu teuer (145.000 Kinder). Im Schnitt mussten
Eltern 360 € pro Kind fiir Nachhilfe ausgeben.

22 *Arbeiterkammer Nachhilfebefragung 2021

Schiiler*innen in Matura- und
Abschlussklassen waren wahrend der
Pandemie nur an 30 von 100 Schultagen
im Prasenzunterricht. Vor allem fur
Schiiler*innen aus drmeren Haushalten
ergaben sich wesentliche
Bildungsnachteile.

An weiteren 35 von 100 Tagen war der Unterricht geblockt,

an den restlichen 35 Tagen véllig ortsungebunden.

Im Vergleich dazu waren Schuler*innen der Schiler*innen der
Unterstufen und Mittelschulen an 54 von 100 Tagen im
Prasenzunterricht, in den Volks- und Sonderschulen an

61 Tagen. Das ergab eine Auswertung im Sommersemester
2020 und im Schuljahr 2020/2021.

*Nationaler Bildungsbericht Osterreich 2021 23



11 Prozent der erkrankten jungen
Menschen leiden an Long-COVID (iiber
vier Wochen) Vermehrte Miidigkeit,
Beeintrachtigung des Geruchs- und
Geschmackssinns und Kurzatmigkeit.

10- bis 14-Jahrige sind leicht haufiger von Long-COVID betroffen als
jungere Kinder, zeigt eine Studie unter 755 Kindern.

6 Prozent aller infizierten Jugendlichen klagen -

noch nach iiber drei Monaten tber Symptome wie
Mudigkeit, Kopfschmerzen sowie verminderten
Geruchs- und Schmackssinn.

24 *AGES, MedUni Graz und OGKJ, 2021

Jede 5. Schiilerin und jeder 7. Schiiler
haben wiederkehrende Suizidgedanken.
Die Pandemie verstarkt die Situation
besorgniserregend.

Im Laufe der Pandemie hat sich die Haufigkeit depressiver
Symptome, Angstsymptome und Schlafstérungen bei 14- bis
16-Jahrigen in Osterreich verfunf- bis verzehfacht.

62 Prozent der Madchen und 38 Prozent der Burschen leiden
unter zumindest mittleren depressiven Symptomen.

Wir raten Betroffenen, Hilfe in Anspruch zu nehmen, und fordern
die Verantwortlichen zum dringenden Handeln auf.

*Donau-Universitat-Krems, Studie zur Psychischen Belastung bei Jugendlichen, Dezember 2021 25



KINDERGRUND
SICHERUNG

Das Modell der Volkshilfe

26

Was die Teilhabe von einem Kind kostet.
[}

Materielle Dimension Soziale Dimension

- pp

............. 625 € Num———

fiir 1 Kind pro Monat

|
Kulturelle Dimension 'gé‘ :@ Gesundheitliche Dimension
E 2 ER

*Berechnet auf Basis des Referenzbudgets
der Schuldnerberatung 2017

27



Forschungsprojekt

= 1 Familie pro Bundesland

= Sozialwissenschaftliche Begleitung
liber 2 Jahre

= Monatlich wurden 625 Euro pro Kind
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Vorlaufige Tendenzen des
Forschungsprojekts

=  Materielle Dimension: Finanzielle Situation hat sich entspannt.
Insbesondere Mangel bei Lebensmitteln und Kleidung konnten behoben
werden. Auch Wohnraume wurden nachhaltig verbessert.

= Soziale Dimension: Familienklima hat sich entspannt.
Spurbare psychische Entlastung fur die Eltern. Viele Familien berichteten von
gemeinsamen Ausflugen und Aktivitaten. In zwei Familien konnten sich die
Eltern beruflich weiter qualifizieren und/oder wieder eine Anstellung finden.

= Kulturelle Dimension: Kinder konnten Interessen nachgehen.
Schwimmen gehen, FuRball spielen, Musikinstrumente erlernen.
Auch haben Kinder berichtet, was ihnen eigentlich keinen SpalR macht.

= Gesundheitliche Dimension: Das Gesundheitsempfinden hat sich
verbessert. Rickgang von chronischen Belastungen: Kinder und
Jugendliche erzahlten von verbessertem Schlaf, mehr Bewegung oder
Linderung von Asthma.

29



Kindergrundsicherung im Detail

30

Ziel: 625 € pro Monat fur alle Kinder und Jugendlichen

Alle Kinder wiirden einen allgemeinen Fixbetrag von 200 € erhalten.
Das entspricht den bisherigen Familienleistungen (Familienbeihilfe 140 €
plus Kinderabsetzbetrag 60 €).

Dazu eine einkommensabhédngiger Betrag von bis zu 425 € (jahrliche
steuerpflichtige Familieneinkommen unter 20.000 € sollen die volle
Komponente erhalten, Deckelung bei 35.000 Euro)

Die Auszahlung soll — anders als bisher — automatisch erfolgen.
Es soll kein Antrag mehr nétig sein. Der Betrag steht allen Kindern und
Jugendlichen bis zum 18. Lebensjahr mit Wohnsitz in Osterreich zu.

Die durchschnittliche Hoéhe der Kindergrundsicherung wurde bei
334 Euro liegen.

*Berechnung: Europaisches Zentrum fiir Wohlfahrtspolitik und Sozialforschung

Zusammensetzung der
Kindergrundsicherung

625 €

200 €

Allgemeiner
Fixbetrag

Ohne Staffelung nach Alter oder
Anzahl der Kinder

—— e ———————————

425 €

Einkommensabhéngiger
Betrag

Um Benachteiligungen in den
Dimensionen materielle
Versorgung, Bildung, Soziales
und Gesundheit auszugleichen.

31



Die Kindergrundsicherung kostet Zu Beginn des Forschungsprojekts

2 Milliarden Euro. Die reichsten handelten Kinder existenzorientiert.

1 Prozent besitzen 534 Milliarden Euro. Im Laufe des Projekts wurden sie
zunehmend von ihren Interessen,

Diereichsten 1% Ao dmmddmemcemmee P besn (R a05% Wiinschen und Zielen geleitet.

Die Kindergrundsicherung

_ ., ARRRRRRER . . . .
Diereichsten 2-10% wccccecccccccececcecece-- ' besitzen G 25,4% erkt und ISt umsetzbar.

usboWIOAOBN We JIuy

Diedrmesten 50% L . lacmamececemmmmeeee— ' besitzen 2,5%

32 *Arbeiterkammer 33




P | ‘ N Die Volkshilfe sammelt Unterschriften fiir
I: | | die Kindergrundsicherung. Unser Ziel sind

Mit Aktivismus Kinderarmut in Osterreich abschaffen! 100'000 Unterstiitzer*innen in ganz
Osterreich.

Unterstutze auch du uns!

Informieren! M Petition Unterzeichnen!

P Aktiv mitmachen! ﬂﬂ\ Aufmerksam machen!

kinderarmut-abschaffen.at/petition /\L

Alle Infos findest du unter:  kinderarmut-abschaffen.at/mitmachen
34 Melde dich bei uns: kinderarmut-abschaffen@volkshilfe.at 35
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