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CORONA-KRISE VERSCHARFT
SOZIALE UNGLEICHHEIT

© kanizaj

Franz Ferner
Geschaéftsfihrer
Volkshilfe Steiermark

Liebe Leserin, lieber Leser,

die Corona-Pandemie hat die gesamte Welt auf den

Kopf gestellt und in ihrer Wucht auch Schwachstellen

in unserer Gesellschaft sichtbar gemacht:

¢ Menschen, die schon vor Corona an der Armuts-
grenze gelebt haben, sind mittlerweile arm, weil
sie ihre, zum Teil sehr schlecht bezahlten, Jobs
verloren haben.

¢ Kinder, die schon vor der Pandemie mit Proble-
men in der Schule gekampft haben, wurden wah-
rend der Schul-Lockdowns einfach ,vergessen”
oder nicht erreicht und haben nun noch schlech-
tere Chancen.

Wir helfen, wo wir konnen!

Die Volkshilfe unterstitzt Menschen, die durch Coro-
na alles verloren haben oder massiv in ihrer Existenz
bedroht sind: Alleinerziehende, die ihren Job verlo-
ren haben, Menschen, die ein Ein-Personen-Unter-
nehmen flhren und derzeit keine Auftrage bekom-
men, Kinder, die kein technisches Equipment fur das
distance-learning zur Verfligung haben etc...

Barbara Gross
Préasidentin
Volkshilfe Steiermark

b
Brigitte Schafarik
Geschéftsfihrerin
Volkshilfe Steiermark

Helfen Sie uns! Jeder Beitrag zdhlt!

Spendenkonto:
Steiermarkische Sparkasse

IBAN: AT89 2081 5000 0000 2220
BIC: STSPAT2GXXX

Kennwort: Coronahilfe

Wir winschen lhnen und lhren Liebsten ein frohes
Fest und einen guten Rutsch in ein hoffentlich ,bes-
seres” 2021.

Bleiben Sie gesund!

lhre
Barbara Gross, Brigitte Schafarik und Franz Ferner

P.S.: Wir danken unseren Mitarbeiterlnnen in der Pfle-
ge und in der Kinderbetreuung daflr, dass sie unse-
re grof3en und kleinen KundIlnnen weiterhin sicher
durch die Pandemie begleiten.
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Charity-Kunstauktion

Am 10. Dezember 2020 ladt die Volkshilfe zur dritten
Charity-Kunstauktion gegen Armut in Osterreich.
In der Wiener Galerie Amart gelangen mehr als 100
Kunstwerke zur Versteigerung. Zahlreiche namhaf-
te Klinstler*innen stellen ihre Werke zur Verfugung.
Der Reinerlds unterstltzt die Arbeit der Volkshilfe
bei der Armutsbekdmpfung in Osterreich. Schwer-
punkte werden damit im Bereich Kinder, Familien,
Alleinerzieher*innen, bedurftigen alten Menschen,
erkrankten Menschen und Obdachlosen gesetzt.
Alle Infos: www.charity-kunstauktion.at

Patti Smith in Wien

Am 16. Juli 2021 spielt die amerikanische Punk-Legen-
de Patti Smith bei der Volkshilfe-,Nacht gegen Armut”
in der Arena Wien. Der Reinerlés kommt armutsbe-
troffenen Kindern und Jugendlichen in Osterreich
zugute. Das Benefizkonzert der ,Godmother of Punk”
ist zwar erst nachstes Jahr, trotzdem empfiehlt es sich,
jetzt schon Karten zu sichern.

Alle Infos: www.oeticket.com
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Neue Volkshilfe-Spendenkampagne fiir armutsbetroffene Kinder.

Kinderarmut ist leider auch in Osterreich traurige
Realitat. Corona hat die finanzielle Situation armuts-
gefahrdeter Familien zusatzlich verschlechtert. Wer
schon vor der Krise mit wenig auskommen musste,
gerat nun noch mehr in Bedrangnis: Alleinerziehen-
de, Familien ab 3 Kindern, prekar Beschaftigte. Uber
300.000 Kinder und Jugendliche sind aktuell armuts-
gefahrdet. Das ist jedes flinfte Kind in Osterreich.
Diese Tatsache ins Bewusstsein der Menschen zu
rucken, ist das Ziel einer osterreichweiten Spenden-
Kampagne der Volkshilfe.

Zahlreiche Promis ...

.Dieses Jahr brauchen wir besonders viele Spenden.
Durch Corona sehen wir deutlich mehr Familien,
die um Unterstutzung ansuchen. Wir freuen uns da-
her, dass uns so viele Prominente im Kampf gegen
Kinderarmut unterstutzen!”, betont Ewald Sacher,
Prasident der Volkshilfe Osterreich. Zu den bekann-
ten Gesichtern der Kampagne dieses Jahr gehdren
Thomas Brezina, Roman Gregory, Ali Mahlodji, Tho-
mas Maurer, Robert Palfrader, Florian Scheuba und
Barbara Stockl.

... unterstiitzen die Kampagne

Sie alle wollen ,Mut schaffen” fir armutsbetroffene
Kinder. ,Ich hatte eine schdne Kindheit und auch
deshalb unterstutze ich Kinder, die das nicht ken-
nen”, sagt Barbara Stockl. Thomas Brezina antwortet
auf die Frage, warum er sich gegen Kinderarmut
engagiert: ,Kindheit ist die Basis fur das Leben. Ar-
mut macht diese Basis instabil und brlichig.” Mit den
gesammelten Spenden werden armutsbetroffene
Kinder in ganz Osterreich nachhaltig unterstitzt. ,Wir
sind Uberzeugt, nur eine langfristige Hilfe ist auch
tatsachlich wirksam. Darum unterstitzen wir jedes

Kind mindestens flr ein Jahr”, erklart Erich Fennin-
ger, Direktor der Volkshilfe Osterreich, das besondere
Spendenmodell. In Richtung Politik ergénzt er noch:
Wir werden daher auch nicht mude von der Regie-
rung die EinflUhrung der Kindergrundsicherung zu
fordern. Jetzt mehr denn je.”

Kooperation mit PULS 4

Die Kampagne ,Mut schaffen” lauft online und auf
Social-Media. Begleitet wird sie durch Inserate. Mit
ProSiebenSat.1 PULS 4 — the Company 4Gamechan-
gers konnte ein starkes privates Medienunternehmen
als Partner gewonnen werden, das dieses schwie-
rige Thema Uber die TV-Schirme in die heimischen
Wohnzimmer tragen will. Vom 14. bis 18. Dezember
2020 widmet sich Café Puls, immer ab 5:30 Uhr

auf PULS 4, eine Woche lang in einer eigenen Ru-
brik dem Thema in der Hoffnung, dass sich viele
Zuseher*innenherzen 6ffnen und zahlreiche Kinder
durch Spenden unterstutzt werden kénnen.

Dankeschon!

.Wir wollen uns in diesen Krisenzeiten besonders bei
unseren langjahrigen Partnern Magenta Telekom,
UniCredit Bank Austria und Wiener Stadtische Ver-
sicherungsverein fur die Treue bedanken. Ohne ihre
Unterstutzung ware diese wichtige Arbeit schlicht-
weg nicht moglich”, so Ewald Sacher.

l Weitere Infos: —

Alle Infos zu Kinderarmut in Osterreich und
Spendenmaoglichkeiten finden Sie unter
www. kinderarmut-abschaffen.at oder
www.mutschaffen.at
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Das Symposium in der Wiener Brotfabrik wurde live im Internet libertragen.

SYMPOSIUM 2020

Online-Symposium zu Kinderarmut und Bildung der Volkshilfe.

Erich Fenninger, Direktor der Volkshilfe Osterreich.

Der Zugang zu kulturellem Kapital wird nach wie

vor durch die soziale Herkunft bestimmt. Armut und
Bildung werden in der Regel vererbt. Uber 300.000
Kinder und Jugendliche in Osterreich kénnen ihre
Potenziale daher nur eingeschrankt entfalten. Die
Corona-Krise hat diese Ungleichheiten erstmals fur
eine breite Offentlichkeit sichtbar gemacht, hat diese
aber auch weiter verstarkt.

Zukunft aller Kinder sichern
Was wir daraus lernen kbnnen und wie wir die Zu-
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B o hl
Melisa Erkurt, Journalistin.

kunft aller Kinder sichern kbnnen, haben wir ge-
meinsam mit Expert*innen bei unserem Symposium
.Kinderarmut & Bildung” erértert. Dass heuer rund
700 Menschen online mit dabei waren zeigt, dass das
Thema Kinderarmut kein Randthema mehr ist.

Teilhabechancen werden vererbt

Fur das heurige Symposium konnten wir Barbara
Rothmiuiller (Bildungssoziologin) und Melisa Erkurt
(Journalistin) als Key Note Speaker*innen gewinnen.
Barbara Rothmuiller sprach daruber, wie das Auf-



ARMUT

wachsen in Armut Bildungsprozesse pragt. ,Teilhabe-
chancen in Osterreich werden durch die Eltern wei-

ter gegeben”, sagt Barbara Rothmuller. ,Obwohl die
Schule oft las Lésung von Ungleichheit und Armut
gesehen wird, wurde ich sie eher als Umschlagplatz
von Armut verstehen. Die Bildungspanik der Mittel-
schicht flhrt dazu, dass die soziale Heterogenitat in
den Schulen noch weiter zuruckgeht.”

Anita N6hammer, Volkshilfe Wien.

Bildungssystem lasst arme Kinder im Stich
Melisa Erkurt klagt ebenfalls an, dass unser Bildungs-
system arme Kinder im Stich lasst. ,Wer zum unteren
Drittel der Gesellschaft gehort, bleibt dort. Wir haben
die guten Schulen fur die Kinder in den guten Be-
zirken und die Restschulen fur die Restkinder in den
Restbezirken. Sozialer Ausgleich steht nicht im Zent-
rum Osterreichischer Bildungspolitik. Die Kinder sind
die Leidtragenden. Statt Uber Diskriminierung und
Rassismus zu sprechen, kreieren wir Debatten Uber
Brennpunktschulen. Stattdessen mussten wir Uber
Brennpunktmedien und Brennpunktpolitiker spre-
chen”, betonte Erkurt.

Kindergrundsicherung

Erich Fenninger pladierte einmal mehr flr eine finan-
zielle Absicherung der Kinder: ,Unser System will,
dass Kinder aus den unteren Schichten dort auch
bleiben. Stattdessen mussten wir Kinder ermachti-
gen.” Judith Ranftler, die das Projekt ,Kinderarmut

RONJA* und Bouidar Radenkovic.

volkshilfe.

abschaffen” bei der Volkshilfe leitet, sagt es mit den
Worten eines Jugendlichen aus dem Kindergrundsi-
cherungsprojekt: ,Wir mussen das Schulsystem ver-
bessern. Und das Arm-Reich-Ding mussen wir wieder
naher zusammentun. Weil da driften wir auseinan-
der.” Ein dringender Appell des 13-Jahrigen an die
politischen Entscheider und an die Zivigesellschaft in
unserem Land.

Bildungspolitik und Sozialarbeit

Heidi Schrodt (Bildung Grenzenlos), Johanna Coulin-
Kuglitsch (FH Campus Wien, Expertin flr Schulsozi-
alarbeit), Gebhart Ottacher (Teach for Austria) und
Caroline Pavitsits (Vorsitzende Bundesjugendver-
tretung) haben abschlieRend zu Bildungspolitik und
Sozialarbeit in Schulen diskutiert.

V.Ln.r.: Moderatorin Ani Glilgtin-Mayr und Heidi Schrodt
(Bildung Grenzenlos).

Dankeschon!

Wir bedanken uns herzlich bei allen Expert*innen

fur ihre spannenden Beitrage, unseren
Unterstutzer*innen Wiener Stadtische Versicherungs-
verein, Magenta, Bank Austria, Puls4, Trzesniewski
und unserem Fordergeber, dem Bundesministerium
fur Soziales, Gesundheit, Pflege und Konsumenten-
schutz. Vielen Dank auch an das tolle Volkshilfe-
Team vor Ort, das diese Veranstaltung erst moglich
gemacht hat und an Ani Gulgun-Mayr flr ihre schéne
Moderation.

?’1

Herzlichen Dank an das Volkshilfe-Team fir die tolle Arbeit!
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KINDERGRUNDSICHERUNG

Volkshilfe ruft Regierung zu rundem Tisch zur Bekampfung von

Kinderarmut auf.

Wer schon vor der Krise mit wenig auskommen
musste, kommt nun noch mehr in Bedrangnis: Allein-
erziehende, Familien mit 3 und mehr Kindern, altere
alleinstehende Frauen, prekar Beschaftigte. Eine
Volkshilfe-Befragung armutsbetroffener Familien
zeigt, dass sich Corona auf 50% der befragten Fami-
lien finanziell negativ ausgewirkt hat.

Zeit zu handeln!

Hier erleben Familien mit geringem Einkommen
zusatzliche EinbuBen. Punktuelle Bonuszahlungen
kommen in vielen Fallen zu spat und Ubersehen
manchmal Hartefalle. Daher ist die Forderung nach
einer Kindergrundsicherung jetzt dringlicher denn je.
Drei Viertel aller notwendigen Ausgaben fur ein Kind
gehen laut aktueller Erhebung der ASB-Schuldnerbe-
ratungen an Essen, Wohnen und Schule. ,Wo sollen
die Familien da noch sparen?”, fragt Ewald Sacher,
Prasident der Volkshilfe Osterreich und bekréftigt:
.Die Zeit zu handeln ist jetzt".

Volkshilfe-Modellprojekt

Erich Fenninger, Direktor der Volkshilfe Osterreich,
fordert daher die Politik zu Gesprachen am Runden
Tisch auf. ,Es ist hochste Zeit sich zusammen zu set-
zen und gemeinsam zu handeln. Ich lade die Politik
ein, sich unsere Forschungsergebnisse und Machbar-
keitsanalysen zur Kindergrundsicherung genau anzu-
sehen. Unsere intensive Forschung der letzten beiden
Jahre belegt: Die Kindergrundsicherung wirkt. Der

8

Testlauf in unserem 6sterreichweiten Modellprojekt
mit 23 Kindern hat uns Recht gegeben. Eine monatli-
che Unterstutzung, gestaffelt nach Einkommen, kann
die negativen Auswirkungen von Armut fur ein Kind
aufheben. Die Lésung steht also bereit. Und der Be-
darf war nie gréRer”, so Fenninger.

Verteilungsgerechtigkeit

Von einer Kindergrundsicherung wirden besonders
Haushalte mit Kindern bis zu einem Pro-Kopf-Netto-
einkommen von rund 2.000 Euro profitieren. Kinder
von Eltern, die weniger als 827 Euro im Monat verdie-
nen, hatten rund 320 Euro mehr flr ihre Bedurfnisse
zur Verfugung. Die Armutsgefahrdungsrate der Ge-
samtbevoélkerung wurde sich um 3,5 Prozentpunkte
verringern, jene der Unter-18-Jahrigen um 9,3 Pro-
zentpunkte. Und die Einkommen in Osterreich wiren
gleicher verteilt.

Kinderarmut abschaffen!

Erich Fenninger begruft, dass nun auch die Caritas
zur offenen Diskussion uber eine bundesweite Kin-
dergrundsicherung, wie sie vor drei Jahren von der
Volkshilfe entwickelt und mittlerweile auch erfolg-
reich erprobt wurde, aufgerufen hat. Durch eine Be-
schlussfassung im Nationalrat zur Einfihrung dieser
nachhaltigen Teilhabesicherung, wére Osterreich als
weltweit erstes Land in der Lage, Kinderarmut end-
gultig abzuschaffen.
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Volkshilfe-Umfrage zeigt Ruf nach mehr Absicherung filir arme Kinder.

SOZIALBAROMETER ARMUT

Osterreicher*innen fordern: Staat muss armutsbetroffene Kinder

mehr fordern.

Eine aktuelle Umfrage des Forschungsinstituts SORA
im Auftrag der Volkshilfe beleuchtet das Thema Kin-
derarmut vor dem Hintergrund der Auswirkungen der
Corona-Epidemie. Die reprasentative Befragung be-
ruht auf Uber tausend Interviews Osterreichweit und
spricht sich deutlich fir mehr staatliche Unterstit-
zung von armutsgefahrdeten Kindern aus. Erich Fen-
ninger, Direktor der Volkshilfe, erneuert daher seine
Forderung nach einer Kindergrundsicherung.

Ausmald wird unterschatzt

Gefragt, wie viele Kinder ihrer Schatzung nach in
Osterreich armutsbetroffen seien, unterschatzt die
Mehrheit der Osterreicher*innen (55%) das Problem
deutlich: Ihrer Meinung nach ist nur jedes zehnte bis
zwanzigste Kind betroffen. Tatsachlich ist es aber 1
von 5 Kindern.

Mehr Unterstiitzung

Konfrontiert mit den echten Zahlen, fordern fast 9
von 10 Personen in Osterreich (87%) mehr Einsatz des
Staates, um die Armutsgefahrdung von Kindern zu
lindern. Sie sehen es als Aufgabe des Staates daflir zu
sorgen, dass kein Kind von Armut betroffen sein muss.
Insbesondere die Corona-Krise erfordert mehr staatli-
che Unterstltzung fur armutsgefahrdete Kinder. Et-
was mehr als neun von zehn Menschen in Osterreich
(92%) finden eine verstarkte Unterstltzung erforder-
lich, etwa in Form von Nachhilfe und Schulsozialar-
beit. Eine weitere MalRnahme, die breite Unterstut-
zung in der Bevolkerung erhalt, ist die kostenlose

Ausstattung der von Armut betroffenen Schulkinder
mit Unterrichtsmaterialien sowie die Méglichkeit,
kostenfrei an Schulausflugen teilzunehmen.

Schulkosten belastend

Fur fast ein Drittel der befragten Eltern schulpflich-
tiger Kinder bedeuten die Schulkosten eine grol3e
finanzielle Herausforderung. Fur fast drei Viertel
(70%) sind die Ausgaben immerhin noch teilweise
eine finanzielle Belastung. Kurzere Bildungswege
und schlechtere Berufschancen sind die langfristigen
Folgen dieser finanziellen Mehrbelastung.

Empfehlungen

Wie kann die Situation der benachteiligten Kinder
also verbessert werden? Neben der langstehenden
Forderung einer Kindergrundsicherung, gibt es auch
alternative Empfehlungen seitens der Volkshilfe:
Dazu gehort etwa die Einfuhrung eines Sportpasses
fur armutsbetroffene Kinder, die Implementierung
einer armutssensiblen Padagogik in Lehrplane, die
Forderung nach einer gemeinsamen Schule der
10-14jahrigen, der Ausbau der Ganztagsschule so-
wie der Schulsozialarbeit und des Kindergarten- und
Lehrpersonals, um Kindern gleiche Bildungschan-
cen zu ermoglichen. ,Die wirtschaftlichen Folgen
der Corona-Krise werden noch lange spurbar sein.
Deswegen braucht es mehr als Einmal-Boni fur ein-
kommensschwache Familien, um finanzielle Einbu-
Ren abzufedern”, schliel3t Erich Fenninger mit seinen
Forderungen ab.
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ASYL

WIR HABEN PLATZ!

GroBRdemo fiir eine menschliche Asylpolitik am 3. Oktober.

Zum funften Jahrestag des groRen ,Voices for
Refugees”-Solidaritatskonzertes haben wir abermals
eine Kundgebung gegen die derzeit herrschende
Asylpolitik in Osterreich organisiert. Gemeinsam mit
der Plattform fur eine menschliche Asylpolitik rief
sie zur GroRdemo ,Wir haben Platz” in Wien auf. Die
Route flihrte vom Karlsplatz tber die Botschaften
von Griechenland, Kroatien und Afghanistan zu ei-
nem Filmscreening am Heldenplatz.

Jahr der Solidaritat

2015 war das Jahr der Solidaritat und Menschlichkeit!
Ein Jahr, in dem wir Geschichte geschrieben ha-

ben. Gemeinsam mit hunderttausenden Menschen,
Helfer*innen und Gefllichteten, sind wir flir Miteinan-
der und Respekt aufgestanden.

5 Jahre Zivilgesellschaft feiern!

Wir, die Zivilgesellschaft, haben Spenden gesammelt,
auf den Bahnhofen geholfen, bei der Versorgung und
Unterbringung von Gefluchteten zusammengearbei-
tet, auf den StraBen demonstriert. Mit 200.000 Men-
schen erhoben wir am 3. Oktober 2015 am Protest
der Plattform fur eine menschliche Asylpolitik und
dem Konzert ,Voices for Refugees” unsere Stimmen.
Kunstler*innen wie Die Toten Hosen, Bilderbuch,
Zucchero, Conchita und Konstantin Wecker riefen
auf dem Wiener Heldenplatz laut und deutlich: ,Re-
fugees are welcome here!” Am Jahrestag dieses Pro-
tests, am 3. Oktober 2020, haben wir die Solidaritat
mit einer GroRdemonstration und einem Filmscree-
ning von den besten Momenten des Konzerts am
Heldenplatz gefeiert.

Menschenleben retten!
.Menschen, die keine Verantwortung fur Menschen

10

e i
VOICER FON BEFUGETE wedahifte. f

in Not ubernehmen und Hilfe und Schutz gewahren,
sollten auch keine Verantwortung fur eine Gemein-
schaft oder fur einen Staat ubernehmen”, so Erich
Fenninger in seiner Rede am Heldenplatz. Diese
Menschen stellten eine potenzielle Bedrohung fur
alle Menschen, insbesondere fur vulnerable Gruppen
in Osterreich, dar. ,Wer fiir Menschen in Not keinen
Platz macht, sollte fur uns Platz machen. Damit wir
fir Menschen in Not in Osterreich Platz machen kén-
nen! Wir wollen aus tiefster Uberzeugung Menschen-
leben retten.” Menschenrettung sei niemals ein sym-
bolischer Akt. Menschenrettung sei immer eine reale
und konkrete Handlung, so Fenninger. ,Flr gerettete
Menschen erweist sich die Rettung niemals als Sym-
bol, sondern sichert ihr Uberleben.”

Corona-SchutzmaRnahmen

Die Abstands- und HygienemalRnahmen gegen CO-
VID-19 wurden sehr ernst genommen. Wir ersuchten
alle Teilnehmenden, die Abstandsregeln einzuhalten
und Mund-Nasen-Schutz mitzubringen und zu tra-
gen. Zusatzlich wurden Masken und Desinfektions-
mittel bereitgestellt.
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MITGLIEDSBEITRAG 2021: KLEINER
BEITRAG - GROSSE WIRKUNG!

Damit wir auch 2021 unser Motto Benachteiligun-
gen beseitigen und Erfolge erméglichen in die Tat
umsetzen kénnen, brauchen wir lhre Hilfe! Bitte
unterstiitzen Sie uns auch weiterhin durch die Ein-
zahlung lhres Mitgliedsbeitrags, den wir im kom-
menden Jahr von 25 auf 27 Euro erhéhen.

Ihr Mitgliedsbeitrag ist die Grundlage fur viele Pro-
jekte, die wir bereits seit einigen Jahren erfolgreich
umsetzen, bildet aber auch die Basis neuer Initiativen,
die unsere Bezirksvereine in der ganzen Steiermark
entwickeln und realisieren.

Das und vieles mehr macht Ihre Volkshilfe in den Bezirken in Zusammenarbeit mit dem Landesverein:

Dabei sein ist alles

Jedem Kind alle Chancen! Wir ermdglichen Kindern
aus armutsgefahrdeten oder —betroffenen Familien
die Teilnahme an Schulausfligen, Schikursen oder
Schullandwochen und wirken so sozialer Ausgren-
zung und Diskriminierung entgegen.

Kraft tanken

Eine unbeschwerte Urlaubswoche fernab von All-
tagssorgen, neue Freundschaften, kompetente Hilfe
und Beratung. All das ermdéglicht die Volkshilfe Stei-
ermark seit vielen Jahren armutsgefahrdeten Allein-
erzieherlnnen mit der Aktion ,Kraft tanken.

Unterstiitzung in Notlagen

Alle Bezirksvereine der Volkshilfe Steiermark haben
Unterstutzungsfonds flr Menschen eingerichtet, die
Hilfe bendtigen - wenn sich etwa die Reparatur der
Waschmaschine finanziell nicht mehr ausgeht oder
kein Geld mehr fur die unerwartete Stromnachzah-
lung daiist ...

Begleitete Seniorenreisen fiir
Mindestpensionistinnen

Wir erméglichen Pensionistinnen, die finanziell keine
Moglichkeit haben auf Urlaub zu fahren, einen ein-
wochigen Erholungsaufenthalt (An- und Abreise so-
wie Aufenthalt inkl. Verpflegung) in einem steirischen
Partnergasthof.

Schulstartaktion

Gerade zu Schulbeginn wenden sich viele Familien
an uns, da die Kosten des Schulanfangs sie an die
Grenzen ihrer finanziellen Méglichkeiten bringen. Wir
unterstutzen mit Einkaufsgutscheinen als Soforthilfe
fur sozial benachteiligte Familien.

Durch die Corona-Krise sind derzeit viel mehr
Menschen auf Hilfe angewiesen und bitten uns um
finanzielle Unterstiitzung.

Besonders fur Familien, die bereits vor der Krise ar-
mutsgefahrdet waren, hat sich die Lebensqualitat
drastisch verschlechtert.

Helfen Sie uns helfen!

Mit lhrem Mitgliedsbeitrag 2021.
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WAS UNS
BEWEGT - WAS
WIR BEWEGEN

Das Leben in der Volkshilfe Steiermark ist bunt und
vielfaltig. Auf facebook und instagram teilen wir mit
lhnen unsere groRRen und kleinen Erfolgsgeschichten,
unsere Standpunkte und aktuellen Herausforderun-
gen. Wir erfreuen uns an lustigen Momenten, wir
suchen Kolleglnnen und geben Einblick in den Alltag
unserer Mitarbeiterlnnen, Kundinnen und ehrenamt-
lichen Volkshelferlnnen. Neugierig geworden?

Dann besuchen Sie uns doch auf
www.facebook.com/VolkshilfeSteiermark oder
www.instagram.com/volkshilfesteiermark und
bleiben Sie mit uns — auch virtuell - verbunden!
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LAUT GEGEN ARMUT ART

Kunst gegen (Kinder)Armut.

Der 17. Oktober ist der Internationale Tag zur Be- einige Gesichter von Kinderarmut in Osterreich ein-
seitigung von Armut. Rund um diesen Tag setzt gefangen hat, kombiniert mit vielen Informationen an
die Volkshilfe seit vielen Jahren diverse Aktivitaten, 15 interaktiven Stationen am Grazer Mariahilferplatz.

um auf das wichtige Thema Armut aufmerksam zu
machen. In der Steiermark wurde 2015 ,Laut gegen
Armut” ins Leben gerufen - eine nun jahrlich statt-
findende Benefizveranstaltung, deren Erlos armuts-
betroffenen Menschen in der Steiermark zu Gute
kommt.

Heuer stand ,Laut gegen Armut” ganz im Zeichen
von Aquarellkunst und Aufkldarung rund um Kin-
derarmut in Osterreich.

Von 12.-16. Oktober 2020 zeigten wir eine Ausstel-
lung der Kulinstlerin Marianne Musek, die fur uns

— e

- ._, Foad e e - - .' - 2 ; S -' &
- T - -'-.. __::b- _--.. EE-Lil :'1._.'\:.:. --' ™ ] r _- -‘
V.L.n.r. (1. Reihe) Volkshilfe Steiermark Prasidentin Barbara Gross, Kiinstlerin Marianne Musek, Volkshilfe Steiermark Geschéftsflihrer

Franz Ferner und Landesrétin Doris Kampus mit dem Team des Volkshilfe Verbandssekretariats (2. Reihe) bei der Ausstellungseréff-
nung am 12. Oktober
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HUNDIN JEANNIE BEZAUBERT ALLE

Fiir Seniorinnen ist der Besuch eines Therapiehundes motivierend und
entspannend zugleich.

Im Volkshilfe Seniorenzentrum Graz-Wetzelsdorf ist
Hundin Jeannie im Einsatz und hilft den BewohnerIn-
nen Angste zu Uiberwinden und trotz ihrer Einschréan-
kungen Uber sich hinaus zu wachsen.

Durch den intensiven Kontakt zu einem Therapiehund
wird das Vertrauen in das eigene Kbnnen gestarkt. Bei
demenziell erkrankten Bewohnerlnnen férdert das
Tier den Wunsch, sich kimmern zu wollen und hin-
terlasst damit ein Gefuhl der Selbstzufriedenheit. Dem
Hund Leckerlis zu geben, ihn streicheln zu durfen,
erfullt die alten Menschen mit groRer Freude.

Hiindin Jeannie absolviert gemeinsam mit Hauslei-
terin Angela Koch gerade die zertifizierte Ausbildung
zum Therapiebegleithunde-Team. Im zweiten Teil der
Ausbildung durfen bereits begleitete Assistenzeinsat-
ze durchgefuhrt werden. Und so bezauberte Jeannie
bereits wahrend mehrerer erfolgreicher Einsatze die
Bewohnerlnnen im Seniorenzentrum und brachte
viele zum Schmunzeln.

Die ,bezaubernde Jeannie” wird das Haus in nachster
Zeit noch haufiger besuchen und fuhlt sich bei ihren
Einsatzen sichtlich wohl in ihrer neuen Arbeitsumge-
bung.

20 JAHRE IM DIENSTE DER
VOLKSHILFE

Kaum zu glauben: Cordula Schlamadinger, die Leiterin der Kinder-
drehscheibe, feierte kiirzlich ihr 20-jahriges Dienstjubildaum.

Cordula Schlamadinger startete in der Volkshilfe vor
20 Jahren mit einem ambitionierten Projekt: Ge-
meinsam mit Sabine Schéndorfer entwickelte die
engagierte Elementarpadagogin das Konzept fur das
Kinderhaus Gosting und wirkte dort viele Jahre im
Kinderdienst. Spater erweiterte sie ihren Tatigkeits-
bereich und war im Volkshilfe Institut Connect mit
EU-Projekten im Elementarbereich sowie mit der
Aus- und Weiterbildung flir Tageseltern und Kinder-
betreuerlnnen beschaftigt. Ende 2012 wechselte sie
dann in die Kinderdrehscheibe und tbernahm zwei
Jahre spater die Leitung der beliebten Elternbera-
tungsstelle. Wir gratulieren herzlich zum Jubildum!
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KINDERHAUS LEOBEN

Essen Schmetterlinge Wurst?

Solche und ahnlich interessante Fragen stellten sich
die Kinder des Volkshilfe Kinderhauses Leoben,

als sie mit ihrem Betreuungsteam ein spannendes
Schmetterlingsprojekt durchfuhrten. Die Leiterin des
Kinderhauses, Lisa Oberleitner, hat das Projekt be-
gleitet und erzahlt im Folgenden dartber.

.Den Fruhling haben wir alle in diesem Jahr etwas
anders erlebt als sonst. Leider konnten wir nicht wie
sonst in den Wald oder auf den Spielplatz und dort
die ersten Insekten und Schmetterlinge beobachten.
Also haben wir kurzerhand im Internet Schmetter-
lingsraupen bestellt.

eh b e dogze lmmcso B de e, Dabei wurde gleich unsere erste Frage beantwortet:
e Murger bod . Und wena siz w85 -ia Die Raupen haben weder Wurst, noch Torte, noch
Elien sl cbina ool se t Ciaten Asehlt® Melone gefressen. Sie hatten ihr Futter bereits im
Becher. Das war eine braunliche Masse am Boden des
Bechers. Jeden Tag haben wir im Sesselkreis die Rau-
pen beobachtet. Dabei konnten wir jeden Tag erken-
nen, wie schnell die Raupen wuchsen und wirklich
immer runder wurden. Jeden Tag ein bisschen langer
und dicker.

Um uns etwas auf das Thema vorzubereiten, haben
wir ausfuhrlich das Buch der ,Kleinen Raupe Nim-
mersatt” studiert. Wir wussten also, dass die Raupen
viel essen mussen und dick werden, dann einen Ko-
kon bilden und zu einem wunderschédnen Schmet-
terling werden. Dabei stellten wir uns aber einige
Fragen, wie zum Beispiel:

Fressen die Raupen wirklich ein Stlick Wurst, ein
Stlick Melone oder ein Stuck Torte? Wie lange dau-
ert es eigentlich bis aus der Raupe ein Schmetterling
wird und wie sehen die Schmetterlinge denn dann

wirklich aus? Nach ungefahr einer Woche haben die Kinder beob-
Die Aufregung war grofR, als dann flinf Raupen in achtet, dass sich im Becher eine Art Spinnweben bil-
einem Becher in unser Kinderhaus geliefert wurden. den. Eine Spinne hatte aber niemand beobachtet. Am

nachsten Tag sahen wir dann, wie sich die Raupen an
den Deckel des Bechers hangen und wild zappelnd
einen Kokon bauen.

Damit die Raupen sich in ihrem Kokon gut und mit
viel Ruhe entwickeln kédnnen, haben wir den Deckel
vom Becher heruntergenommen und in die dafur
vorgesehene Halterung gestellt.

Damit uns die Schmetterlinge nicht einfach davon
fliegen, falls sie plétzlich schliupfen, haben wir sie in
einem Habitat untergebracht, in dem wir alles gut
beobachten konnten.

18
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Nach ungefahr einer Woche haben unsere Kinder
den ersten Schmetterling im Habitat entdeckt.

Innerhalb von zwei Tagen hatten wir funf Schmetter-
linge in unserem Kinderhaus und nahmen uns zwei
Tage Zeit, sie ganz genau zu studieren und zu beob-
achten. Damit es ihnen aber gut ging, haben wir sie
in dieser Zeit mit Zuckerwasser und Blluten aus dem
Garten gefuttert.

ZIMMER FREI

Solidaritat mit den Fliichtlingen
auf Lesbos fordern die Volkshilfe
Bezirksvereine Salzkammergut-
Ausseerland und Admont-Gesause.

Wahrend auf der griechischen Insel Lesbos tausende
geflichtete Menschen — darunter viele Kinder und
Jugendliche - in furchtbaren Zustanden leben mus-
sen, musste die Volkshilfe Oberdsterreich Quartiere
fur unbegleitete Fluchtlinge zusperren.

.Diese Situation ist nicht nur paradox, sie ist skan-
dalos”, erklart dazu Volkshilfe OO-Vorsitzender Dr.
Michael Schodermayr. Allein die Volkshilfe Ober-
Osterreich sei in der Lage, sofort 250 unbegleitete
Kinder und Jugendliche in bestehende Quartiere
aufzunehmen und dort auch zu betreuen. ,Wir haben
die Moglichkeiten, die Mittel, die Erfahrung und auch
viele hilfsbereite Menschen, um diesen Flichtlingen
zu einem wurdigen Dasein zu verhelfen.”

Dass die humanitare Hilfe fur Flichtlinge in Form ei-
ner Aufnahme in Osterreich absoluten Vorrang haben
muss, fordern auch Rudolf Gasperl, Vizeblurgermeis-
ter von Bad Aussee, Stefan Pucher, Vizeburgermeister

volkshilfe.

Da Schmetterlinge aber keine Haustiere sind, haben
wir unser Projekt mit der Freilassung unserer neuen
Freunde beendet. Denn nur in ihrer naturlichen Um-
gebung sind sie am schénsten.

von Altaussee, Hannes Schreiblehner, Vizeburger-
meister von Admont, die Volkshilfe Bezirksvereins-
vorsitzenden Johanna Erhart (Ausseerland-Salzkam-
mergut) und Astrid Remschak (Admont-Gesause),
Stadtratin Alexandra Steinwidder (Bad Aussee) und
viele Menschen in der Region, die bereit sind, ge-
flichteten Menschen zu helfen.

Sie alle fordern von der Osterreichischen Bundesre-
gierung, dass die Lager sofort evakuiert werden, um
eine humanitare Katastrophe zu verhindern und den
massiven Menschenrechtsverletzungen endlich ein
Ende zu setzen.
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DAMIT DER ALLTAG
LEICHTER FALLT!

Etwas vom Boden aufheben oder aus dem Regal nehmen, sich selber eine
Weste an- oder ausziehen, aus dem Bett oder von einem Sessel aufste-
hen - das sind nur eine von vielen Alltagstatigkeiten, die im Alter immer
schwerer fallen. Durch gezieltes Training kann die Selbst- und Eigenstin-
digkeit aber lange erhalten bleiben.

Mehrfach ausgezeichnet — Einige Betreute Wohnen der

Volkshilfe erhielten das MOF-Glitesiegel bereits 2018 im Rah- ten ist stolz auf die Auszeichnung und wird auch weiterhin aktiv
men einer offiziellen Feier in Kapfenberg bleiben!
Das von Styria Vitalis ins Leben gerufene Projekt .Ein selbstbestimmtes Leben flir unsere Bewoh-
~Mobilitit fordern”, zielt genau darauf ab und ist nerlnnen zu ermdéglichen ist ein zentraler Punkt in
gleich auf zwei Ebenen ein voller Erfolg: Die Be- unserem Leitbild. Die eigene Mobilitat ist dabei ein
wohnerinnen des Betreuten Wohnen und der Pfle- wichtiger Faktor. Dass wir diese fordern, ist selbst-

geheime werden und bleiben linger mobil und die verstandlich”, erklart die Leiterin der Sozialzentren
Mitarbeiterinnen sind in ihrem Arbeitsalltag durch Genoveva Kocher-Schruf das Engagement der

die neue Selbststindigkeit entlastet. Volkshilfe in diesem Bereich. Und Mario Pfundner,
der Leiter der Seniorenzentren, erganzt: ,In Wirde
alt werden, das bedeutet auch flr die Bewohnerln-
nen in unseren Pflegeheimen die eigenen Grenzen
selbst bestimmen und am sozialen Leben teilhaben

Ein Hoch auf die fleiBige MOF-Gruppe im Seniorenzentrum Bad
Aussee. Auch sie erturnte sich das Glitesiegel

- L EE. - L

29 Betreute Wohnen und 20 Seniorenzentren durch- >

liefen bis dato die Zertifizierung und durfen sich tber Pflegeassistentin Gerti Schwarz durfte das Glitesiegel fiir das
das Gutesiegel freuen. Seniorenzentrum Leoben in Empfang nehmen
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zu kdnnen. Mit Mobilitatsfordermallhahmen wie im
vorliegenden Projekt gelingt dies umso besser.”

Das MOF-Team rund um Hausleiter Dieter Schmidt und die
Bewohnerinnen des Seniorenzentrums Wagna freuen sich tiber
die wohlverdiente Auszeichnung

Das Erfolgsrezept

Der Erfolg dieses Projekts fult vor allem darauf, dass
man Multiplikatorlnnen innerhalb der Einrichtungen
aufbaut.

Eine Projektteilnehmerin berichtet: ,Die Ubungen
werden nicht unter Anleitung von externen Personen,
sondern von dafiir eigens geschulten Mitarbeite-
rinnen aus unseren Einrichtungen durchgeflihrt.
Dadurch wird sichergestellt, dass intern Fachwissen
gesammelt und das Projekt auch langerfristig im All-
tag verankert wird.”

Das von Styria Vitalis entwickelte Programm ist aus
25 einstundigen, woéchentlichen Einheiten zusam-

So manche Ubung erfordert héchste Konzentration — Ballwei-
tergabe flr Fortgeschrittene im Seniorenzentrum Thérl

volkshilfe.

mengesetzt. Der Schwerpunkt liegt auf Alltagstatig-
keiten. Die Teilnehmerlnnen werden dabei motiviert,
zwei Dinge (z.B. Sprechen und Bewegen) gleichzeitig
zu tun. Damit werden nicht nur Gleichgewicht und
Koordination trainiert, sondern auch die Muskeln
gestarkt und die sensomotorische Wahrnehmung
verbessert.

1,

Flir die Bewohnerlnnen des Betreuten Wohnen Deutschlands-
berg war es bereits im Sommer 2019 soweit - sie freuten sich
sehr tber ihre Urkunden!

Mehr Selbstandigkeit und Verminderung
des Sturzrisikos

Durch die gezielten Ubungen zur Férderung der
Selbststandigkeit im Alltag wird nicht nur das Wohl-
befinden gesteigert — denn wer freut sich nicht dar-
uber, wieder mehr Dinge ohne fremde Hilfestellung
tun zu kénnen - auch das Sturzrisiko wird geringer.
Und auch das Pflegepersonal profitiert vom Pro-
gramm, denn wer beweglicher ist, kann sich selbst,
aber auch anderen besser helfen.

Eine Teilnehmerin erzahlt Uber ihren persdnlichen
Erfolg: .Ich kann mir endlich wieder die Weste selber
anziehen.” Und eine andere freut sich, wieder ohne
fremde Hilfe aufs Klo gehen zu kénnen.

Auch im Seniorenzentrum St. Peter Freienstein wurde die Mobi-
litat der Seniorlnnen erfolgreich geférdert!

Die Auszeichnung

Durch das Gutesiegel, das der Einrichtung nach der
erfolgreichen Teilnahme an dem Projekt flir die Dau-
er von zwei Jahren verliehen wird, sollen diese per-
sonlichen Erfolge sichtbar gemacht werden.
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KUSCHELWEICHE BESUCHER

Im Sommer besuchten die Bewohnerinnen des Betreuten Wohnen
Hieflau die Alpakas der Tochter einer Bewohnerin.

Und weil dieses Zusammentreffen mit den kuschel-
weichen Tieren eine solche Attraktion war, erfolgte
jetzt im Herbst der Gegenbesuch.

Jawohl, richtig gehort, die Alpakas kamen auf Besuch
ins Betreute Wohnen Hieflau.

Die kuscheligen Freunde wurden auf dem Parkplatz
und im Pavillon in Empfang genommen.

Dann fluhrten die Bewohnerlnnen die Alpakas spa-
zieren, futterten sie und naturlich gab es auch aus-
reichend Streicheleinheiten. Mit von der Partie waren
auch die im Sommer besonders bestaunten Baby-
Alpakas, die mittlerweile naturlich schon gewachsen
waren. Das Wiedersehen war jedenfalls rundum ge-
lungen! Mensch und Tier hatten viel SpalR und Freude
und hoffen auf ein baldiges Wiedersehen.

Astrid Kraber-Leitner, die seit 2015 im Sozialzentrum
Deutschlandsberg als Tagesmutter tatig war, hat in-
nerhalb der Volkshilfe einen wahren Karrieresprung
hingelegt. Sie wechselte im September ins Sozial-
zentrum Sudoststeiermark und Gbernahm dort als
Bereichsleiterin den Bereich Kinderbildung und -be-
treuung.

Als Dankeschén fur die gute Zusammenarbeit und die
tolle Arbeit als Tagesmutter im Bezirk Deutschlands-
berg Uberreichten Bereichsleiterin Renate Kugerl

und Verwaltungsmitarbeiterin Sabine Genseberger
Blumen. Sie freuten sich sehr Uber den tollen Aufstieg
von Astrid Kraber-Leitner innerhalb des Unterneh-

mens.
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60 GEMEINSAME jAHRE

Wohnbetreuerin Timea Moosbauer vom Betreuten
Wohnen Kindberg lieB sich anlésslich der diaman-
tenen Hochzeit zweier Bewohnerinnen eine tolle
Uberraschung einfallen.

Das Ehepaar Max und Trude Freystatter feierte An-
fang September seinen 60. Hochzeitstag, also die
diamantene Hochzeit. Und Wohnbetreuerin Timea
Moosbauer erfillte den beiden einen Herzens-
wunsch: Sie organisierte eine Messe und ein gemein-
sames Essen.

Das Ehepaar hatte von den Vorbereitungen nichts

mitbekommen und war sehr Uberrascht, als es am 18.

September zur Hochzeitsfeier geladen wurde.

Im Anschluss an die Messe und den Hochzeitssegen,
sowie die Wiederholung des Eheversprechens, durfte
naturlich auch eine besondere Hochzeitstorte nicht
fehlen.

Moosbauer und die Bewohnerlnnen des Betreuten
Wohnen Kindberg sind sich einig: ,Es war ein scho-
ner Tag mit vielen Freudentranen, Erinnerungen und
Emotionen, den wir miteinander teilen konnten.”

Sie wollen mit Gleichgesinnten reden, lachen und
sich austauschen? Egal ob iiber Hobbys, Alltagsge-
schichten oder das Wetter. Sie wollen, dass lhnen
jemand zuhért und sich Zeit fiir Sie nimmt?

Unsere Ehrenamtlichen sind telefonisch fiir Sie da:
«Wir haben ein offenes Ohr und nehmen uns gerne
die Zeit um mit lhnen zu plaudern — anonym und

vertraulich!

Wir freuen uns auf lhren Anruf!

Taglich von 13:00-19:00 Uhr

volkshilfe.

Rufen Sie an!

0316 890100

.Einsamkeit im Alter zahlt zu den groRten Herausfor-
derungen unserer Zeit", weild Volkshilfe Steiermark
Prasidentin Barbara Gross, ,das war schon vor Coro-
na-Zeiten so. Der zweite Lockdown innerhalb eines
Jahres verscharft die Situation flr einsame Menschen
nun noch mehr.” Das redentutgut-Telefon schafft
Abhilfe und macht aus Einsamkeit Gemeinsamkaeit.

Mit Unterstutzung von

% Das Land

Steiermark
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EIN LICHT IN DUNKLEN ZEITEN

Ein Laternenfest einfach ausfallen lassen?

Das war auch in Zeiten von Corona fiir die Teams
der Volkshilfe Kinderbetreuungseinrichtungen nur
schwer denkbar. So galt es kreative Lésungen, um
in kleinem Rahmen dennoch feiern zu kénnen oder
Alternativen fiir ein klassisches Martinsfest zu fin-
den...

Feststimmung fiir Zuhause

Im Kindergarten Voitsberg SchillerstraBBe versu-
chen die engagierten Mitarbeiterlnnen die Kinder-
gartentage aktuell so schén und normal zu gestalten
wie eh und je und die Kindergartenkinder danken es
dem Team mit vollem Tatendrang und Lerneifer. Da
durfte also auch das alljahrliche Laternenfest nicht
fehlen. ,Wir haben eine schone Feier mit den Kindern
gestaltet und fur alle Familien, die heuer ja nicht da-
ran teilnehmen konnten, ein kleines Laternenfest fur
zuhause zusammengestellt”, erzahlt Kindergartenlei-
terin Susanne Longin.

Einmal der Heilige Martin sein.. Im Kindergarten Schillerstra3e
wurden Kindertraume wahr

.Jede Laterne wurde befullt mit der Martinsgeschich-
te, einem leckeren Striezel zum Teilen mit der Familie
und einem sensationellen Foto, auf dem jedes Kind
als Martin verkleidet ist. Das Highlight war jedoch die
Aufnahme unserer Laternenlieder im Garten. Passend
zur Dammerung am spaten Nachmittag wurden diese
Lieder per Mail an die Familien geschickt und konn-
ten ein bisschen Laternenfeststimmung vermitteln.
Fir uns war es ein sehr schéner und stimmungsvoller
Tag, dessen Kronung die tollen und herzlichen Ruck-
meldungen der Familien an uns waren!”

Ein Laternenfest mit Zaungasten

Im Kindergarten Stadl an der Mur 6ffneten sich am
11.11. die Turen noch ein zweites Mal und die Kinder
durften abends noch einmal in den Kindergarten
kommen, um gemeinsam ein Martinsfest zu feiern.
Das Martinsspiel wurde aufgefuhrt, es wurden ein-
ander Lichter geschenkt und es gab Brezen und Tee.

24

Mit selbstgebastelten Laternen zogen die Kinder des Kindergar-
tens Stadl an der Mur durch den Garten

Und als es dann ganz dunkel war, zogen die Kinder
durch den Garten und rund um den Kindergarten. Die
Eltern waren mit groRem Beobachtungsabstand da-
bei. ,Es war anders — aber es war wie immer ein sehr
berihrendes Fest, das wir dem Thema , Licht schen-
ken in dunklen Zeiten” gewidmet haben”, erzahlt
Leiterin Magdalena Pichler.

Laternen schauen...

Unter diesem Motto wurden vom 1. bis zum 11.
November buntgestaltete Fenster des Kindergar-
ten Rosental an der Kainach jeweils von 17:00 bis
19:00 Uhr beleuchtet.

Durch eine Postwurfsendung der Gemeinde wurde
die Bevolkerung Uber diese Aktion informiert. Somit
hatten die Familien die Méglichkeit, beim Kindergar-
ten vorbei zu spazieren und die Kinder konnten ihre
selbstgebastelten Laternen, auch ohne Fest, stolz im
abendlichen Dammerlicht prasentieren.
Kindergartenleiterin Tamara Graschi: ,Wir wollten in
diesen besonderen Zeiten vor allem die Botschaft
des Teilens vermitteln und haben aus diesem Grund
selbstgestaltete Glaslaternen an die Bevolkerung
verschenkt. An die 50 Laternen wurden abgeholt und
die Bewohnerlnnen von Rosental setzten somit ein
buntes Zeichen des Zusammenhalts in Zeiten von
Abstand und physischer Distanz.”

Laternen zum Mitnehmen — Der Kindergarten Rosental ver-
schenkte Laternen an die Bevélkerung
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EIN GELUNGENES WALDPROJEKT

Die Zeit von Mirz bis Mai war aufgrund der einschrankenden Maf3nah-
men durch die Corona Pandemie fiir Kinder nicht immer ganz einfach.

Umso erfreulicher ist es in diesem Zusammenhang
einen Ruckblick auf das gelungene Waldprojekt zu
geben, das im Zuge des Jahresthemas Umwelt-
schutz/Klimaschutz im Kindergarten Oberaich Pau-
lahof stattgefunden hat.

Die Leiterin des Kindergartens, Caroline Pon-
gratz, fasst zusammen: ,Jeden Dienstag, wenn es
das Wetter zulieB, und das war eigentlich fast immer
der Fall, besuchten wir unseren unweit des Kinder-
gartens gelegenen Waldplatz. Die Kinder konnten
auf diese Weise hautnah die unterschiedlichen Jah-
reszeiten erleben und auch den Nutzen des Waldes
fur uns Menschen entdecken. Der Aufenthalt im
Wald ist auch hervorragend fur die Scharfung der
Sinne, die Schulung der Grob- und Feinmotorik und
die Erforschung der Flora und Fauna geeignet. Ge-
meinsam haben wir ein Tipi gebaut und damit auch
den Gemeinschaftssinn gestarkt. Die Kinder hatten
jede Menge Gelegenheit, sich zu bewegen, auch zu
balancieren und zu klettern. Ja, sogar alle Kinder-
geburtstage wurden im Wald gefeiert. Und naturlich
schmeckt die Geburtstagsjause im Wald doppelt so
gut. Es war also Erholung pur fur uns alle. Der wo-
chentliche Waldbesuch wird auch ein fixer Bestand-
teil unserer padagogischen Arbeit mit den Kindern
bleiben. Es gibt schlieBlich nichts Schdneres als in
lachende, gesunde Kindergesichter zu blicken!”
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HERBSTZEIT

STEIERMARK

In den Volkshilfe Seniorenzentren und Betreuten Wohnen.

Herbstfeste, Oktoberfeste, Maronibraten — Die An-
kunft des Herbsts wird in den Einrichtungen der
Volkshilfe traditionell vielfaltig zelebriert. Heuer war
coronabedingt alles ein wenig anders und auch das
Feiern nur unter Einhaltung samtlicher — auf die ak-
tuelle Situation im Haus abgestimmter - Sicherheits-
vorkehrungen méglich.

Unsere Bewohnerlnnen und Mitarbeiterlnnen lassen
sich aber nicht unterkriegen und genieRen die Freu-
den der bunten Jahreszeit ...

Wenn s drauRen kalt und grau ist, wird's drinnen
gemuitlich.

Die Bewohnerlnnen des Seniorenzentrums LaB3-
nitzhéhe feierten den Herbstbeginn kulinarisch mit
Sturm und frisch gebratenen Kastanien.

Bei Sturm, Kastanienkuchen und flotter steirischer
Musik, wenn auch aus der ,Konserve” (CD), genossen
die Bewohnerlnnen des Seniorenzentrums Thorl
einen gemutlichen ,Herbstnachmittag” am schén
gedeckten Tisch.

Auch im Betreuten Wohnen Knittelfeld 1 wurde der
Herbst gefeiert, mit Volksmusik, belegten Broten und

26

—— T . ]

liebevoll selbst gebundenen BlumenstrauRchen fur
alle Bewohnerlnnen.

Bei prachtvollem Herbstwetter genossen die Bewoh-
nerlnnen des Betreuten Wohnens Deutschlands-
berg 2 das gemeinsame Maronibraten. Ein Glaschen
Schilchersturm dazu komplettierte das schmackhafte
Hebstmenu.

Klein, aber fein, gestaltete sich heuer das Oktoberfest
im Seniorenzentrum Pols.



STEIERMARK

Mit Musik und selbstverzierten Lebkuchenherzen ver-
brachten die Bewohnerlnnen einen lustigen Nach-
mittag, bevor zum Abendessen leckere Weilwdrste
und Laugenbrezen serviert wurden.

Einen vergnuglichen Nachmittag bescherte den Be-
wohnerlnnen des Seniorenzentrums Weiz das ,Fest
der Kastanie”, denn neben heilRen Maroni gab es viele

JUBILAUM

im Sozialzentrum Murtal.

Vor kurzem wurde Ingeborg Holzer als dienstaltes-
te Einsatzleiterin der Volkshilfe Mobilen Dienste
zu ihrem 20-jahrigen Jubildum geehrt. Sozialzent-
rumsleiter Karlheinz Benke sprach ihr seinen herz-
lichen Dank aus und wies auf ihre herausragenden
Leistungen, vor allem beim Thema Demenz, hin.

Seit ihrer Anfangszeit bei der Volkshilfe hat sich fur
Ingeborg Holzer naturlich einiges verandert: ,Da
hat sich enorm viel getan. Die Pflege- und Betreu-
ungsqualitat hat sich ganz positiv entwickelt und
mein Bereich ist in den letzten Jahren unglaublich
gewachsen. Meine beiden Assistentinnen und ich

volkshilfe.

bekannte Weisen aus Reini Floiss’ reichem Repertoire
von Wiener Liedern, Stanzln, steirischer Musik bis hin
zu alten und neuen Schlagern zu héren.

Bei milden Temperaturen und rechtzeitig zum Ern-
tedankfest haben die Bewohnerlnnen des Senioren-
zentrums Wagna beim jahrlichen ,Woaz schalen”
das wunderschdne Herbstwetter im Freien genossen.

managen mittlerweile 11 Dienstleistungsgruppen und
105 Mitarbeiterlnnen!”
Wir gratulieren und wiinschen weiterhin alles Gute!

IMMER FUR SIE

B ]

UND IHRE SORGEN DA.

Landesdirektion Steiarmark
Tedefon: 050 350 - 43000, E-Mail: M-stmk@wienerstasdtische.at

IHRE SORGEN MOCHTEN WIR HABEN

WIENER oTew
STADTISCHE

WIEMMNA INSURANCE GROUP
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PFLEGEREFORM

PFLEGE
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Die groBBen 6sterreichischen Wohlfahrtsorganisationen sind sich einig:
Ohne erfolgreiche Personaloffensive keine Pflegereform!

Als ,Schicksalsfrage” der Pflegereform bezeichnen
Osterreichs groRe gemeinniitzige Pflegeorganisati-
onen die Personalfrage. Daher legen die Organisa-
tionen zum Start der Reformdiskussion Fakten und
Vorschlage fur eine Personaloffensive auf den Tisch.

Pflegebranche hat Zulauf und Mangel
zugleich

In der 6ffentlichen Debatte gilt der Pflegesektor als
personelle Mangelzone. Das trifft jedoch nur auf

den demografisch bedingten Mehrbedarf zu. Was

die Entwicklung der Personalzahlen angeht, ist der
Pflegesektor einer der am schnellsten wachsen-

den in Osterreich. In der sozialen Betreuung alterer
Menschen stieg die Zahl der Jobs um 27 Prozent
(von 17.140 auf 21.776). Die Branche gehort damit zu
jenen mit dem starksten Zulauf an Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern. Die Pflegebranche boomt, aber der
Bedarf wachst noch schneller. Bis 2030 brauchen wir
75 000 ausgebildete Mitarbeiterinnen mehr. Woher
sollen sie kommen?
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¢ Mehr Schulplatze, die eine Pflegeausbildung mit
Matura kombinieren

¢ Finanzielle Unterstltzung fur Umsteigerinnen in
der Ausbildung

¢ Entwicklungsmoglichkeiten in der Pflege schaf-
fen

e Personalschlussel und Kostenersatze vereinheitli-
chen und verbessern

Zwei Beispiele aus der Volkshilfe

Claudia hat nach der Matura den Weg zur Pflege
gefunden. Marina war Schuhverkauferin und ist jetzt
Diplomierte Krankenpflegerin. Bei Claudia hat die
Mama mitfinanziert, Marina hatte es noch schwe-

rer. Beide arbeiten jetzt bei der Volkshilfe Wien. Um
die Herausforderungen in der Pflege zu bewaltigen,
brauchen wir Menschen wie Claudia und Marina.
Aber wir mussen ihnen den Weg in einen krisensiche-
ren und erflillenden Beruf leichter machen.
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PFLEGE

SOZIALBAROMETER PFLEGE

Die Osterreicher*innen wollen bessere, buntere Pflege.

sollte dem Mangel an
Prlegekraften durch
kirzere Arbeitszeiten und
bessere Entlohnung

ent EF_‘EE_'I'EF_"'.-'..'.F-L: '.'JE_".'(_‘I-;_"f:?
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mEn I
Fur den Volkshilfe Sozialbarometer flihrt SORA mehr-
mals jahrlich eine reprasentative Befragung zu dran-
genden sozialpolitischen Themen durch. Der aktuelle
Sozialbarometer thematisiert, aus Anlass des Starts
der Arbeitsgruppen zur Pflegereform, die Einstel-
lungen der Osterreicher*innen zu unterschiedlichen
Bereichen der Pflege und Betreuung. Die Ergebnisse
sind eindeutig: die Bevélkerung will eine fur eine
buntere Pflegelandschaft, bessere Arbeitsbedingun-
gen und ein Mehr an schulischen Angeboten zum
Einstieg in die Pflege. ,Mehr, besser, bunter” scheint
das Motto der Bevolkerung im Hinblick auf die anste-
hende Pflegereform zu sein.

Osterreicher*innen sorgen sich um Zukunft
Wie die aktuelle Umfrage zeigt, blicken die Menschen
nicht sehr optimistisch in die Pflegezukunft. 4 von 10
Menschen (42%) in Osterreich machen sich Sorgen,
was den eigenen Pflegebedarf oder jenen der An-
gehdrigen in der Zukunft betrifft. Weitere 27% sind
unsicher, was die zukiinftige Situation in Osterreich
fur den eigenen Pflegebedarf bereithalt. Nur etwa ein
Viertel der Menschen (28%) blickt hier mit Zuversicht
in die Zukunft. Das Alter der Befrag-
ten ist hierbei besonders relevant,

mebhr als die Hélfte der Osterreiche-  Bflepehedarf ader den Ihrer Dpruicht
rinnen Uber 50 Jahren sorgt sich Angehdrigen denken
Uber die Zukunft der Pflegesituation Schauen Sie eher mit

in Osterreich. Passend dazu wiin-
schen sich 94 Prozent der Befragten
ein vielfaltigeres, bunteres Angebot
im Bereich Wohnen im Alter.

Breite Allianz gegen Personalmangel

Nicht erst seit der Corona-Krise sind die Arbeitsbe-
dingungen in Pflege und Betreuung ein 6ffentliches
Thema. Hinzu kommt, dass bis 2050 58.000 neue
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Wenn Sie an lhren

fuversichi oder eher mit
"-.nr'._'.:' vl i Fuk ||"!'!i._: "
Situation in Osterreich?

4%

5%

Vollzeit-Pflegekrafte gebraucht werden, um den
Bedarf unserer alternden Gesellschaft zu decken.
Als geeignete Instrumente zur Bekampfung des Per-
sonalmangels im Bereich der Pflege und Betreuung
beflirworten 93 Prozent der Osterreicherinnen die
Verklrzung der Arbeitszeit und eine bessere Entloh-
nung der Pflegekrafte. Knapp 9 von 10 Menschen
unterstutzen die Volkshilfe-Forderung nach einer
EinfUhrung von berufsorientierten hoheren Schulen
um Jugendlichen den Einstieg in Pflege und Betreu-
ungsberufe zu ermoglichen.

Pflegereform

.Die Ideen und Konzepte liegen am Tisch. Aber: sie
mussen auch finanziert werden”, weist der Volkshilfe-
Direktor hin. Auch hier scheint aber die Stimmung
der Bevolkerung eindeutig zu sein: 8 von 10 Oster-
reicherlnnen (79 Prozent) treten fur die Einflhrung
einer Vermogenssteuer ab 1 Million Euro zur finanzi-
ellen Absicherung der Pflege in Osterreich ein.

3%

kmine Angabe
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Das Angehdérigen-
gesprach

= Bundesministerium Die Betreuung von pllegebedurftigen Menschen zu Hause ist
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