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Liebe Leserinnen und Leser, 

 

ein ereignisreiches Jahr geht zu Ende und 
wir blicken voller Zuversicht in das neue 
Jahr. 

Vor allem der Dezember war ausgef¿llt mit 
wunderbaren Veranstaltungen. Im Haus 
fand der Adventzauber statt, der auf Grund 
des Mehlspeisenverkaufes (ein herzliches 
DANKE an alle Mehlspeisenspenderinnen 
und Spender), ein toller Erfolg war.  

Gemeinsam mit Kevin Lagler und der Har-
monikaschule Wagner veranstalteten wir 
ein ºffentliches Weihnachtskonzert ï unser 
Speisesaal war bis auf den letzten Platz ge-
f¿llt.  

Wir besuchten mit unseren Bewohnerinnen 
und Bewohnern die Adventstubôn und das 
Konzert der Edlseer im Kunsthaus. Ein 
herzliches Danke an alle Mitglieder der Ro-
tarier, die nicht nur Veranstalter dieses 
stimmungsvollen Konzertes waren, sondern 
wir erhielten auch eine ¿beraus groÇz¿gige 
Spende aus dem Erlºs ï damit werden wir 
einen besonderen Ruhesessel f¿r unsere 
Bewohnerinnen und Bewohner ankaufen. 
Vergeltôs Gott. 

Und dann war da auch noch unser eigenes 
Benefizkonzert in der Taborkirche. 

Musikalisch gestaltet wurde das vorweih-
nachtliche Konzert vom Weizbergchor, des-
sen Jugendchor und den Kindern der musi-
kalischen Fr¿herziehung unter der Leitung 
von Mag. Valentina Longo. 

Ein herzliches Danke allen Besucherinnen 
und Besuchern f¿r die groÇz¿gigen Spen-
den ï der Kauf eines E-Pianos ist gesichert. 

F¿r das nªchste Jahr planen wir einmal im 
Quartal ein klassisches Konzert mit jungen 
Musikerinnen und Musikern. 

Im Jahr 2018 fand auch eine umfangreiche 
Angehºrigenbefragung statt. Die ¿beraus 
erfreulichen Ergebnisse wurden uns im 
Herbst prªsentiert. Das Gesamtergebnis 
ergab die Note Sehr Gut. Anfang nªchsten 
Jahres werden wir die Ergebnisse im Rah-
men eines Informationsabends f¿r alle An-
gehºrigen nicht nur prªsentieren, sondern 
auch diskutieren um uns in einzelnen Berei-
chen noch weiter zu verbessern. 

Dieses tolle Ergebnis verdanken wir unse-
ren Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern, die 
sich tªglich den Herausforderungen der Ar-
beit stellen und unsere Bewohnerinnen und 
Bewohner mit viel Einf¿hlungsvermºgen 
pflegen und betreuen. Auf diesem Weg be-
danken wir uns aufs herzlichste bei allen 
f¿r ihren Einsatz. 

Wir mºchten uns bei allen  rztinnen und 
 rzten, Geschªftspartnerinnen und Part-
nern f¿r die gute Zusammenarbeit und das 
entgegengebrachte Vertrauen bedanken. 

Wir w¿nschen Ihnen und Ihren Familien ein 
tolles Jahr 2019! 

 

HL Michaela Bauer   &  PDL Ingrid Gruber 

Vorwort der Leitung 
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 Das fertig gebundene Erntedankkreuz 

Erntedankkrone 
Mitte Oktober beschªftigten wir uns 

mit der Herstellung der Erntedankkro-

ne und des Erntedankkreuzes. Frau 

Hilde Kºck, Frau Strunz und Frau 

Sandra Hahn, Schwiegertochter unse-

rer Frau 

Hahn,  

waren 

sehr aktiv 

dabei und 

griffen uns 

gestalte-

risch    

unter die 

Arme.  

Gemeinsam brachten wir innerhalb ei-

nes Nachmittages zwei wunderschºne 

Gebilde zustande. Im Rahmen eines 

Wortgottesdienstes mit Gerti Gruber 

wurden Krone und Kreuz geweiht und 

wir begingen das Erntedankfest.  

Helfende 
Hªnde sind 
immer will-
kommen! 
Gemeinsa-
mes Arbei-
ten macht 
Freude. 
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Zum Suppenessen am Weizer S¿dtiroler 

Platz luden unter dem Motto ĂJesus 

Christ Suppenstarñ die Katholische Ju-

gend mit dem Volkshilfe Seniorenzent-

rum Weiz. Im Rahmen des Jugendsozial-

projekts Ă72 Stunden ohne Kompromissñ 

kochten BewohnerInnen und ein Vierer-

team der KJ Weiz gemeinsam Suppe. Am 

18. Oktober wurde eine Gem¿sesuppe 

und am darauffolgenden Freitag, dem 

19. Oktober, eine Linsensuppe ausge-

speist. Dazu gab es selbstgebackene 

Sonnenblumen-Dinkelweckerl. Vorwie-

gend junge Familien mit Kindern waren 

gekommen, um die kºstliche Suppe zu 

genieÇen. Aber auch der B¿rgermeister 

der Stadt Weiz, Erwin Eggenreich und Vi-

zeb¿rgermeisterin Iris Thosold, lieÇen es 

sich nicht nehmen, auf ein Teller Suppe 

vorbei zu schauen.   

Jesus Christ Suppenstar 

Der Suppenstand am S¿dtiroler Platz 

Bild links unten und oben: Bei der Zube-

reitung der Suppen im SZ Weiz 

Bilder unten: Bgm Thosold und Eggenreich 



5 

 

Gute Bekannte aus dem Rundfunk berei-

teten unseren BewohnerInnen einen be-

sonders schºnen und stimmungsvollen 

Vormittag. Norbert und Maria waren zu 

Gast in unserem Haus und brachten den 

Multifunktionsraum mit ihrer fabelhaften 

Darbietung und ihren besonderen Stim-

men zum Beben. Stimmung pur im Seni-

orenheim! 

Bunter Vormittag mit Norbert                                      

und Maria 
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Allerheiligen   

Striezel backen 

Wie jedes Jahr zu Allerheiligen stand das 

Striezel flechten Ende Oktober bei uns 

am Programm. Gemeinsam entstanden 

kºstlich duftende und optisch anspre-

chende Allerheiligenstriezel.  

Gedenkgottesdienst 

Den Wortgottesdienst zu Allerheiligen 

spendete uns Herr Erwin Schlemmer, das 

Rosenkranzbeten ¿bernahm Frau Roswitha 

Haas. Besonders hervorzuheben ist diese 

bereits zur Tradition gewordene Gedenkfei-

er, da ja nicht 

mehr viele Be-

wohnerInnen die 

Grªber der Ver-

storbenen selbst 

besuchen kºn-

nen. So gedenken 

wir den Lieben in 

unserem Haus. 

Erzªhlcafe 

Anfang November besuchte uns Frau 

Mag. Sonja Kaar im Rahmen des 

ĂErzªhlcafes im Museumñ. Diesmal zum 

Thema ĂMeine Schulzeitñ. Herr Harald 

Polt zeigte alte Fotos vom fr¿heren 

Schulalltag. Unsere BewohnerInnen wa-

ren anschlieÇend dazu aufgerufen, ihre 

besonderen Erlebnisse und Eindr¿cke 

aus ihrer Schulzeit zu erzªhlen. Themen, 

wie der damals fast nicht vorhandene 

Aufklªrungsunterricht, der Sportunter-

richt mit Boxkªmpfen gegen den Sport-

lehrer, der Weg in die Schule oder die 

Autoritªt der Lehrer (Winkerl stehen als 

Mittel der Bestrafung) wurden in launi-

gen Worten und meist mit einem Augen-

zwinkern vorgebracht. Auch ¿ber beson-

ders beliebte Lehrer wurde erzªhlt. Das 

ĂErzªhlcafe im Museumñ ist Teil des Pro-

jektes ĂAGILñ, das in f¿nf steirischen Ge-

meinden Angebote f¿r ªltere Menschen 

in allen Lebensbereichen schaffen soll. 
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1/4 Suppenhuhn 

Wurzelwerk 

1 l Wasser 

Salz, 20 g Butter 

50 g Champignons 

20 g Mehl 

1 EL WeiÇwein 

1 Prise Curry, Muskatnuss, ZiSaft 

S¿Çrahm, 1 Eidotter 

Das Suppenhuhn mit Wurzelwerk in 

Salzwasser weich kochen, auslºsen, 

w¿rfelig schneiden. Butter erhitzen, 

Champignons d¿nsten, stauben, mit 

Wein ablºschen, mit H¿hnerbr¿he auf-

gieÇen und w¿rzen. Eidotter und 

S¿Çrahm verr¿hren und die Suppe da-

mit verbessern.  

1 groÇe Zwiebel 

2 Kohlrabi, 4 Karotten 

1 Petersilienwurzel, 1/4 Sellerieknolle 

2 Kartoffeln, 200 g Bohnschoten 

3 Tomaten, 2 gr¿ne Paprikaschoten 

60 g Fett, 1 EL Mehl 

Salz, Pfeffer 

Gehackte Zwiebel in Fett glasig anlau-

fen lassen, das Gem¿se w¿rfelig 

schneiden, zugeben und aufgieÇen, 

d¿nsten lassen. Bohnschoten 1 cm lang 

schneiden, zugeben, Tomaten und Pap-

rikaschoten in Streifen schneiden, mit-

d¿nsten. Zur halben Garzeit die w¿rfe-

lig geschnittenen Kartoffeln beigeben 

und w¿rzen. Zum Schluss stauben.  

Frittatenkuchen 

1/4 l Milch 

120-150 g Mehl 

1-2 Eier, Salz, Fett (zum Backen) 

Semmelbrºsel 

F¿lle: 

200 g Faschiertes 

20 g Fett 

1 Zwiebel 

Petersilie, Salz 

Pfeffer, Majoran, 1 Semmel 

¦berguss: 

2 Eier, 1/4 l Milch, Salz 

Aus Milch, Mehl, Eiern und Salz d¿nne 

Frittaten backen und lagenweise, ohne 

sie einzurollen, in eine befettete, aus-

gebrºselte feuerfeste Form legen. Zwi-

schen jede einzelne F¿lle streichen und 

mit einer Frittate abschlieÇen. Die so 

gef¿llte Form mit gesalzener Eiermilch 

¿bergieÇen und so lange im Rohr ba-

cken, bis der ¦berguss gestockt ist.   

F¿lle: 

Faschiertes Fleisch mit gehackter, ge-

rºsteter Zwiebel, Petersilie, den Gew¿r-

zen und der aufgeweichten, gut ausge-

dr¿ckten Semmel zu einer ziemlich wei-

chen Masse verr¿hren und gut ab-

schmecken. 

Wir w¿nschen gutes Gelingen 

und guten 

Appetit! 

Die K¿chenchefin empfiehlt 

Kºniginnensuppe 

Gem¿segulasch 
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Ein Team stellt sich vor: Service 

Reinigung 
Das Reinigungsteam in unserem Haus besteht aus 9 MitarbeiterInnen, wovon nur die 

Leiterin der Reinigung, Frau Erika Tlapak, vollzeitbeschªftigt ist. Alle anderen Mitarbei-

terInnen des Teams sind in Teilzeit beschªftigt.  

Der Tag des Reinigungsteams beginnt damit, den Eingangsbereich zu sªubern. Man 

unterteilt in tªgliche Arbeiten mit der Zimmerreinigung und der Reinigung der Sanitªr-

bereiche im Haupthaus und im Zubau. Nat¿rlich werden auch alle Nebenrªume wie 

Aufenthaltsbereich, Speisesaal etc. tªglich gereinigt. 

Es gibt auÇerdem noch wºchentliche Arbeiten und Arbeiten, die monatlich bzw. im 

dreimonatlichen Rhythmus anfallen. Nicht zu vergessen das Waschen der Vorhªnge, 

das Reinigen der Fenster, Lampen und T¿ren.  

Das 9 kºpfige Team ist somit f¿r sªmtliche Reinigungsarbeiten in beiden Hªusern zu-

stªndig.  

Die vielen fleiÇigen Hªnde des Reinigungsteams sind jedoch nicht nur f¿r Putztªtigkei-

ten, sondern auch f¿r einiges andere jederzeit zur Stelle. So sind die Servicemitarbei-

terInnen, wie sie Volkshilfe intern genannt werden, gern gesehene Gesprªchspartne-

rInnen f¿r unsere BewohnerInnen.  

Die Zusammenarbeit im Team ist f¿r diese Tªtigkeit immens wichtig, da man sich auf-

einander verlassen kºnnen muss und man nur mit einem motivierten Team langfristig 

erfolgreich sein kann. 

Ein Teil des    

Reinigungs-

teams (von li.) 

mit Jasmin 

Reith, Eva Dop-

pelhofer, Erika 

Tlapak, Ingo 

Reiterer und 

Antje Skok. 
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Adventsingen mit der VS Weiz 
Eine besonders nette Inszenierung des Advents bot uns die Volksschule Weiz. Ein Kin-

derchor unter der Leitung von Frau Sonnberger und Frau Fartek stimmte unsere Be-

wohnerInnen auf Weihnachten ein. AnschlieÇend schenkten die Kinder den Anwesen-

den selbstgemachte Pªckchen mit Keksen. 

Christkindsuche beim XXX-Lutz 
Nicht nur im Haus, auch auÇerhalb, stimmten wir uns 

dieses Jahr auf Weihnachten ein. Da der Besuch zur Wei-

zer Weihnachtsmesse wegen Absage leider nicht stattfin-

den konnte, unternahmen wir einen vergn¿glichen Ein-

kaufsbummel zum XXXLutz.  



 

10 

 

Kekse backen mit der Fach-

schule Naas 
Wir werden immer wieder von Vereinen, Schulen etc. unterst¿tzt bzw. wir kooperieren 

gerne mit Organisationen. Zum einen, weil dadurch viel erreicht und umgesetzt wer-

den kann aber auch um Personen von auÇen unseren Heimalltag zu zeigen. Ein sol-

ches ĂProjektñ setzten wir k¿rzlich mit der Fachschule Naas um. Gemeinsam wurden   

Falls jemand Interesse an einer 

projektbezogenen Kooperation mit 

unserem Haus hat, Schulen, Verei-

ne etc. bitten wir Sie, sich in der 

Verwaltung oder bei der Heimlei-

tung zu melden!  

Information 

Kekse f¿r den Adventzau-

ber gebacken. Dieser lus-

tige Nachmittag, der zu-

dem noch sehr produktiv 

war, wird unseren Bewoh-

nerInnen sicher noch lan-

ge in Erinnerung bleiben. 
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Kreatives Arbeiten f¿r den   

Adventzauber 
Dass eine Veranstaltung wie der Adventzauber auch so gut gelingen kann, daf¿r benº-

tigt es viele Hªnde und gute Ideen. Erstmalig probierten wir uns heuer in der Produkti-

on von Nudeln und Bohnen. Der restlose Ausverkauf dieser Produkte spricht f¿r sich! 

Nudeln und Bohnen, wer hat da noch den 

¦berblick...? 
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Das war der Adventzauber 2018 
Unsere grºÇte Veranstaltung im Jahr, der Adventzauber, war auch in diesem Jahr wie-

der sehr stimmungsvoll und besinnlich. Die kleinen Besucher und die Bastelaffinen, 

konnten sich im Multifunktionsraum bei Holzwerkstatt und Adventkranzbinden austo-

ben, wªhrend auf der Terrasse warme Speisen, Gl¿hwein und Punsch ausgeschenkt 

wurden. Zu kaufen gab es hochwertige Alpaka-Wollprodukte, Selbstgemachtes, 

Selbstgebasteltes und Mehlspeisen. Zu spªterer Stunde, bei beginnender Dªmmerung 

ganz besonders eindrucksvoll, stellten die jungen Flºtistinnen ihr Kºnnen unter Beweis 

und versetzten Jung und Alt in frohe Adventstimmung. Besonders gefreut haben wir 

uns ¿ber den zahlreichen Besuch von MitarbeiterInnen mit Familien.  
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Weihnachtsbingo 

und Christbaum 

schm¿cken 

Weihnachtsbingo mit den 

Firmlingen verk¿rzte uns 

das Warten auf`s Christ-

kind. Beim Schm¿cken der 

zahlreichen Christbªume im 

Haus unterst¿tzten uns die 

BewohnerInnen tatkrªftig. 

Wªhrenddessen wurden 

Weihnachtslieder gesungen, 

eine wunderbare Stimmung versetzte alle Betei-

ligten in Vorfreude aufs Fest.   

Benefizkonzert 

und Harmonika-

schule Wagner 
Gleich zwei Konzerte an ei-

nem Tag gab es am 15. 

Dezember. Die Harmonika-

schule Wagner spielte mit 

ihren Sch¿lerInnen im 

Speisesaal f¿r die Bewoh-

nerInnen auf. Am Abend 

gab es ein Benefizkonzert 

f¿r das Seniorenzentrum 

Weiz unter der Leitung von 

Mag. Valentina Longo in 

der Taborkirche. Mit den 

eingenommenen Spenden-

geldern wird ein E-Piano 

f¿r das Haus angeschafft.  
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Vorschau: Veranstaltungen 2019 

Jªnner/Februar/Mªrz 

9.1.2019 Varieta Musica 

6.2.2019 Varieta Musica 

21.2.2019 Varieta Musica 

13. und 28.3.2019            

Varieta Musica 

3.1.2019 Sternsinger 

kommen ins Haus 

23.1.2019 Varieta Musica 

4.3.2019 Faschingsgschnas 


