Volkshilfe Steiermark

Seniorenzentrum

Thor volkshilfe.



Wintereinbruch...

Im Februar Uberraschte uns der Schnee. Mit gemeinsamen Kraften wur-
de der Weg zum SZ Thorl sowie die Parkplatze freigeschaufelt. Dabei
kam der SpaB auch nicht zu kurz und so manches Auto musste gesucht
werden. Die Bewohner:innen freuten sich Uber die prachtige Winterland-
schaft.
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Sehr geehrte Leserinnen und Leser,

mein Name ist Kilian, ich bin 18 Jahre alt und gebdlrtiger Aflenzer. Ich ha-
be das Gluck, als Zivildiener in diesem Seniorenzentrum tatig zu sein.

Hier habe ich die Chance vielen Menschen in ihrem Alltag zu helfen und
von ihren Erfahrungen zu lernen. Diese Arbeit hat mir schon nach kurzer
Zeit gezeigt, wie wertvoll der Kontakt zu anderen Menschen sein kann,
egal ob Bewohner:innen oder Pflegekraft und wie viel man von ihnen ler-
nen kann. Als Zivildiener habe ich gelernt, dass das Leben nicht aufhort,
wenn man alter wird. Unsere Bewohner:innen haben immer noch viel zu
bieten und kdnnen uns mit ihrer Erfahrung und Weisheit helfen unsere
Welt besser zu verstehen. Ich bin dankbar flr die Gelegenheit, hier zu ar-
beiten und freue mich darauf, immer neue Erfahrungen zu machen.

Denn normalerweise ist mein Beruf nicht so ,menschennah®, da ich in der
Metallindustrie tatig bin. Ich war sehr Uberrascht zu sehen, wie es in ei-
nem Pflegeheim ,zugeht™. Von meiner Seite gibt es nur den allergroBten
Respekt an die Menschen die hier arbeiten und alle ihren Beitrag leisten,
dass es unseren ,Omas, Opas, Mamas, Papas" gut geht.

Zu meinen Tatigkeiten zahlt nicht die Pflege, aber daflir gibt es ja rund-
herum immer was zu tun. Ob es etwas zu reparieren gibt, wenn etwas zu
Bruch gegangen ist, oder ganz einfach nur die Wasche verteilen. Wirklich
,Fad™ wird mir nicht.

Ich winsche ihnen viel SpaBB beim Durchblattern der Seniorenpost und
hoffe, dass Sie alle einen schénen Start in den Sommer haben.

Mit lieben GriuBen

Kilian Achatz
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Dienstjahre aller Mitarbeiter:innen
vom SZ Thor| MstchtagMai

15 Jahre

Sonja Karelly (Pflege)

Birgit Krampl (Verwaltung)
Sylvia Egger (Kiche)
Iris Fladl (Klche)

Marion Scherr-Wuntara (Service)

14 Jahre

Evelyn Aigner (HL/PDL) Tina Sommerauer (Pflege)
Elfriede Holblinger (Pflege) Petra Hollerer (Service)

13 Jahre

Elisabeth Weckel (Pflege)

12 Jahre
Elfriede Schwoéllberger (Pflege) Sonja Schupfer (Pflege)
Daniela Winkler (Pflege) Birgit Kriechbaum (Pflege)

Manuela Gutzelnig (Kuche)
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10 Jahre
Erika Fertig (Pflege)

9 Jahre
Gerlinde Pichler (Pflege)

7 Jahre
Gudrun Hofler (Pflege) Karin Breidler (Pflege)

6 Jahre

Valentina Aigner (Pflege) Alexandra Dietel (Pflege)
Bettina Flacher (Pflege)

Sabine Lammer (Pflege) Edyli Tejerina Lizarazu de Vega (Pflege)
Daniela Zinka (Pflege) Karin StraBer (Pflege)

Michael Seifried (Pflege) Hauer Tamara (Pflege)

Doris Weberhofer (Verwaltung) Jana Kriechbaum (Pflege)
Bettina Ropin (Pflege) Rafaela Guttmann (Service)

Alexandra Kolm (Service)

2 Jahre
Marta Steinlechner (Pflege)

Unter 1 Jahr

Christine Nilsson (Pflege) Erna Herzer (Service)
Claudia Tatzl (Pflege) Maria Fluch (Service)
Bleona Delijaj (Pflege) Elke Weissenbacher (Service)

Karin Pollerus (Pflege)
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Das Team verlassen hat:

Frau Tanja P6sendorfer (Service) und Herr Robert Hofler (Pflege).

Mit Ende April hat Herr Dustin Klammer seinen Zivildienst bei uns im
SZ Thorl beendet.

Herzlich Willkommen

Frau Elke Weissenbacher (Service) und Frau Alexandra Fritz (Pflege).

Zivildiener: Herr Kilian Achatz und Jonas Laireiter

wiksheifer.




Wir gratulieren

PA Gerlinde Pichler fur ihre bestandene Prifung als FuBpflegerin.

Wir gratulieren

Wir gratulieren Mitarbeiterin Frau Wir gratulieren Mitarbeiterin
Sabine Lammer und ihrem Lebens- Frau Marta Steinlechner und
gefahrten zum Nachwuchs. Die gro-  ihrem Mann zum Nachwuchs.

Be Schwester hat eine Freude mit
ihrem Bruder.
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Wir mochten nochmals allen Bewohner:innen
und Mitarbeiter:innen, die im Janner,
Februar und Marz ihren Geburtstag feier-
ten, recht herzlich gratulieren.

Grund zur Freude im_Seniorenzentrum
Thorl.

Frau Schneider durfte am 18. Marz 2023 ih-
ren 100. Geburtstag feiern.

Als Uberraschung wurde der Speisesaal fest-
lich dekoriert und auch eine liebevoll ge-
machte Geburtstagstorte durfte natdrlich
nicht fehlen.

Viele Gaste feierten mit, da auch die Quar-
talsgeburtstagsfeier stattfand.

Wir durften Hr. Blrgermeister Gunther Wag-
ner begruBen.

Danke an Helmut, der uns musikalisch mit
Oldies, Evergreens und Schlager unterhalten
hat. Es wurde geklatscht, mitgesungen, ge-
tanzt und geschunkelt.






Besuch der Roten Nasen

Am Faschingsdienstag durften wir im SZ Thorl die Roten NASEN
Clowndoctors begrtfBen.

Die Bewohner:innen freuten sich sehr Uber den Besuch und es wurde
geklatscht, gelacht und mitgesungen.
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Fasching im SZ Thorl

Am Faschingsdienstag waren die Mitarbeiter:innen sowie die Bewoh-
ner:innen in Faschingslaune. Faschingshute, lustige Brillen und Haar-
schmuck wurden verteilt und es wurde eine lustige Runde Faschingsbingo
und Faschingkegeln gespielt.

iy
I
\‘ e

11 m



Seniorenbetreuung

Das Angebot der Seniorenbetreuung flir unsere Bewohner:innen ist sehr
vielfaltig und wird in Absprache mit den Bewohner:innen geplant, so-
dass fur jeden etwas dabei ist. Kegeln, lustige Bewegungsibungen, Ko-
chen, Backen, Feinmotorikibungen, Bingo, Basteln, Gedachtnis-
Ubungen, Erzahlrunden, Einzelbetreuungen, uvm.
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MOF Gruppe

Gruppentrainerinnen FSBA Sonja Karelly und PA Tina Sommerauer hal-

ten die Bewohner:innen fit.




Besuch der Mittelschule Thorl

Einige Schiller:innen der Mittelschule Thérl mit dem Schwerpunkt
Kreativitat & Ausdruck fuhrten unter Aufsicht von Lehrerin Frau Daniela
Knoll ein Theaterstuick von Peter Rosegger vor.

Die Bewohner:innen freuten sich Uber den Besuch und waren begeistert
von der Auffihrung.
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In der Osterwoche besuchten uns die Firmlin-
ge und es wurde gemeinsam mit den Bewoh-
ner:innen Palmblscherl gebunden.

Flr die Osterjause wurde in der Seniorenbe-
< treuung Eier geférbt und Mini Gugelhupf geba-

o N d liebevoll dekoriert.
4%(: en un lepevo eKorier

Danke an Herrn Herbert Schaffenberger, der die Speiseseghung im SZ
Thorl gemacht hat.

Uberraschung war am Ostersonntag ein flauschiger Osterhase, der allen
Bewohner:innen ein Osternest Uberreichte.
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Maibaum aufstellen

Traditionell wurde schon am 27.
April ein 10,30 Meter groBer Mai-
baum von der Jagerschaft Thorl
aufgestellt. Der Baum wurde von
den Bewohner:innen liebevoll mit
bunten Bandern und selbstbemal-
ten Herzen geschmuickt. Auch
wenn der Baum nicht ganz in die
Haltung wollte, die Jager waren
gut geristet und schnitzten den
Baumstamm zurecht. Die Bewoh-
ner:innen sowie die Jagerschaft
verbrachten den Nachmittag mit
einer zunftigen Jause auf der Ter-
rasse.

Ein Dankeschdén an Herrn Edmund
Ebner, der von der Lieferung des
Baumes bis zum Aufstellen alles
organisiert hat.
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Herzlich Willkommen

Frau Frau

Helene Sperl Lotte Griessmaier

aus Kapfenberg aus Thorl

Herr
Karl Barmuller

aus Thorl




In stillen Gedanken

Frau

Blandine Teibenbacher

Frau

Johanna Wegscheider
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Danke Veranstaltungen

Der/die Besucher:in der Veran-
staltungen im SZ Thorl, erteilt
seine/ihre ausdrlckliche Zu-
stimmung, dass die wahrend
der Veranstaltung von ihm/ihr
gemachten Fotos, entschadi-
gungslos, ohne zeitliche und
raumliche Einschrankung, ver-

...und an Gabi Wieder vom offentlicht werden durfen.

Dorfwirt in EtmiBl fUr die Torte
und Mehlspeisen.

...an die Familie Fladischer fur
die Faschingsjause.

... an Erika und Walter Fertig flr
die schwedische ,Fischtorte."

Geplante Veranstaltungen
finden Sie auf der Infotafel/
Wochenplan im Speisesaal.

Volkshilfe Steiermark
Seniorenzentrum Thorl

Palbersdorf 173, 8621 Thorl
T: 03861/ 24 102
E: haus-thoerl@stmk.volkshilfe.at

www.stmk.volkshilfe.at

volkshilfe.



