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„Du bist wichtig,  
weil du eben du bist. 
Du bist bis zum  
letzten  Augenblick  
deines Lebens wichtig. 
Wir werden alles tun, 
damit du nicht nur  
in Frieden sterben,  
sondern auch bis zuletzt  
leben kannst.“ 
 
 Cicely Saunders 

 

www.hospiz-stmk.at 

 

Kontakt: 
 



 

 
 
 

 
 

Partner*innen in der Steiermark: 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

Danke für die Unterstützung durch: 

 

 
 
Viele Menschen antworten auf die Frage, 
wo sie gerne einmal sterben möchten:  
 

„Zu Hause!“ 
 
Die Betreuung von sterbenden Menschen 
zu Hause benötigt eine umfassende Pflege 
und psychosoziale Begleitung. Die Selbst-
bestimmtheit der Menschen steht dabei im 
Vordergrund. Die Pflege und Betreuung 
wird an die individuellen Bedürfnisse des 
Betroffenen  angepasst. In der letzten 
Lebensphase werden Menschen von 
Angehörigen, ehrenamtlichen Hospiz-
mitarbeiter*innen, Mitarbeiter*innen der 
mobilen Dienste und den Hausärzt*innen 
in ihrem gewohnten Umfeld betreut und 
versorgt. Durch eine vorausschauende 
Planung (Patient*innenverfügung, Vor-
sorgevollmacht, Vorsorgedialog, etc.) 
können Wünsche umgesetzt, Ängste 
gelindert und ein Verbleiben zu Hause 
ermöglicht werden.  
 
Die Qualität eines Betreuungssystems zeigt 
sich auch darin, wie es sich im Umgang mit 
schwerkranken und sterbenden Menschen 
bewährt. 

 

Unsere Ziele:  
 

• Mitarbeiter*innen der Mobilen Dienste 
durch Schulungsmaßnahmen in ihren 
Kompetenzen und ihrer Sensibilität 
stärken 

 
• Hospizkultur und Palliative Care 

nachhaltiger in den Abläufen der 
einzelnen Organisationen, unter 
anderem durch die Etablierung von 
Palliativbeauftragten, verankern 

 
• Stärkung der multiprofessionellen  

Zusammenarbeit (An– und Zugehörige, 
Hausärzt*innen, Mobile Palliativteams, 
ehrenamtliche Hospizteams, Rettungs-
dienste und Krankenhäuser) 

 
• Erstellen einer vorausschauenden 

Planung mit allen Beteiligten 
 
• Entwicklung gemeinsamer Strategien, 

um die Wertigkeit von Hospizkultur 
und Palliative Care in der Grund-
versorgung sichtbar zu machen 
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Hospizkultur und  

Palliative Care in der mobilen 

Pflege und Betreuung  

zu Hause 


