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Wir danken unseren Partner*innen und Fördergeber*innen

Beratung, klinisch-psychologische 
Behandlung, Psychotherapie
Das Kinderschutz-Zentrum Liezen ist eine kostenfreie Bera-
tungsstelle mit den Themenschwerpunkten physische, psy-
chische und sexuelle Gewalt an Kindern und Jugendlichen 
und bietet Beratung, klinisch-psychologische Behandlung 
sowie Psychotherapie an. Des Weiteren ist es Anlaufstelle für 
Erziehungsfragen und Verhaltensau� älligkeiten, da es seine 
Aufgabe auch in der Gewaltprävention sieht.

Besuchsbegleitung
Jedes Kind hat ein Recht auf den Kontakt und die Beziehung zu 
beiden Elternteilen. Das Angebot der Besuchsbegleitung bietet 
die Möglichkeit einer professionellen Unterstützung für Kinder 
und Eltern bei der Durchführung von Besuchskontakten. Die 
Besuchsbegleitung ist ein Angebot für Eltern, die Probleme 
bei der Vereinbarung oder Abwicklung von Besuchskontakten 
haben, oder kommt zum Einsatz, wenn eine professionelle 
Begleitung zur Sicherstellung des Kindeswohls notwendig ist. 
Besuchsbegleitung kann vom Gericht angeordnet werden.

Psychosoziale und juristische 
Prozessbegleitung
Die Ausübung von sexueller und körperlicher Gewalt gegen 
Kinder und Jugendliche ist eine strafbare Handlung. Kommt 
es zu einer Anzeige, werden die minderjährigen Opfer als 
Zeug*innen zu Exekutive und Gericht geladen und müssen 
eine Aussage machen. Dies stellt meist eine sehr belastende 
Situation für die Betro� enen und nahen Bezugspersonen dar. 
Das Angebot der Prozessbegleitung hat zum Ziel, die Belas-
tungen für Kinder und Jugendliche möglichst gering zu hal-
ten und deren Rechte im Rahmen eines Strafverfahrens 
sicherzustellen.

Gerichtlich angeordnete Eltern- 
und Erziehungsberatung
Seit 2013 sind Eltern bei einvernehmlicher Scheidung ver-
pfl ichtet, eine Elternberatung bei einer geeigneten Stelle in 
Anspruch zu nehmen (§95 Abs. 1a AußStrG). Ziel der Beratung 
ist es, sich mit den speziellen Bedürfnissen von Kindern, wel-
che sich im Zuge eines Scheidungsprozesses ergeben kön-
nen, auseinanderzusetzen. Das Gericht kann zudem Erzie-
hungsberatung (§107 Abs. 3, Z. 1 AußStrG) – unabhängig 
vom Scheidungsverfahren – anordnen.

Soziales Kompetenztraining
Das Soziale Kompetenztraining stellt ein präventives Grup-
penangebot dar und zielt darauf ab, Kinder und Jugendliche 
in ihrem Selbstwert und ihrer Selbstwirksamkeit zu stärken, 
ihr eigenes Handeln zu refl ektieren und gemeinsam Hand-
lungsalternativen zu erarbeiten. Zentraler Inhalt dabei ist 
das Erkennen von eigenen und fremden Emotionen, Emoti-
onsregulation sowie der Umgang mit Grenzen.

Angebote
entspricht 3,2 Vollzeitäquivalenten (angestellt)

Besuchsbegleiterinnen

OStR Dipl.-Päd. Renate Greiner

Monika Schachner, BEd, MA

Iris Pimminger, Bakk. phil., MA

Manuela Andrä, BEd

Prozessbegleiterinnen

MMag.a Marion Herzmaier

Psychosoziale Prozessbegleiterin

Mag.a Astrid Seitweger

Juristische Prozessbegleiterin

Praktikantinnen

Mag.a Daniela Füreder

Lea Penatzer

Das Kernteam

Verstärkung 
des Teams

Mag.a Sandra Zettl     

Klinische Psychologin (Kinder-, Jugend- und 
Familienpsychologie), Gesundheitspsychologin, 
Psychosoziale Prozessbegleiterin, Besuchs-
begleiterin, Geschäfts- und Fachleiterin

Christine Zeisl    

Verwaltung und Assistentin der Leiterin

Mag. Markus Brunner    

Klinischer Psychologe (Kinder-, Jugend- und 
Familienpsychologie), Gesundheitspsychologe, 
Psychosozialer Prozessbegleiter, Besuchsbegleiter

MMag.a Nicole Reiter    

Psychotherapeutin, Integrative Gestaltthera-
peutin, Psychosoziale Prozessbegleiterin, 
Besuchsbegleiterin

Mag.a Doris Zeiringer    

Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin, 
Psychosoziale Prozessbegleiterin, 
Besuchsbegleiterin



Das Kinderschutz-Zentrum 
in Zahlen 2022

Art der Zusammenarbeit Termine Stunden Personen

Fachberatung für Helfer*innen/Multiplikator*innen 11 5,5 11

Helfer*innen-Konferenzen 21 23,5 21

Fallbezogene Kooperationen 85 41 46

Vernetzungen 17 23 27

Jours fi xes 4 8 77

Ö� entlichkeitsarbeit 2 2 2

Exkursionen 2 4 30

Gesamt 142 107 214

Zusammenarbeit mit Kooperationspartner*innen und Fachkräften 

Thema Teilnehmer*innen

Kooperationen in der Kinderschutzarbeit 9

Psychosoziale und Juristische Prozessbegleitung für Kinder und Jugendliche 15

Schulpsychologie – Angebote & Aufgabenbereiche 32

Sucht im Kontext Familie – neue Tendenzen 21

Gesamt 77

Venetzungsveranstaltungen – Jours fi xes

Der Fachbereich Prozessbegleitung in Zahlen

Geleistete PB-Stunden 

Psychosoziale PB 333,75

Juristische PB 185,00

Gesamt 518,75

Art des Deliktes Opfer & Bezugspersonen

Sexueller Missbrauch 14

Fortgesetzte Gewaltausübung 14

Körperverletzung 8

Sonstige Sexualdelikte 5

Gefährliche Drohung 4

Obsorgeverfahren 2

Einstweilige Verfügung 1

Gesamt 48 61 % 39 %

Geschlechterverteilung
Minderjährige

31
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51 48

Entwicklung seit 2018    Fallzahlen/Jahr
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Der aktuelle Tätigkeitsbericht zeigt auf, dass das Kinderschutz-Zentrum Liezen auch im vergangenen Jahr wieder 
als Anlaufstelle für insgesamt 244 Familien diente, welche sich in herausfordernden Lebenssituationen und oft auch 
schwierigen Krisenzeiten befanden. Vor allem im Bereich der psychosozialen und juristischen Prozessbegleitung 
zeigte sich im Vergleich zu den letzten Jahren wieder ein deutlicher Anstieg in den Fallzahlen. Obwohl der Anteil 
(noch) relativ gering ist, fanden dieses Jahr auch minderjährige Zeug*innen von Gewalt im sozialen Nahraum sowie 
deren Familien zu uns.

Auch das Angebot der Besuchsbegleitung wurde wieder vermehrt in Anspruch genommen, was sich sowohl an der 
Anzahl der betreuten Familien als auch den geleisteten Stunden gezeigt hat.

Erfreulicherweise konnten wir zusätzlich zu unserem Kernangebot zumindest zwei Gruppen zu je zwölf Stunden des 
Sozialen Kompetenztrainings abhalten.

Es freut mich besonders, dass es gelungen ist, 2022 wieder quartalsmäßige Vernetzungstre� en im Rahmen unserer 
Jours fi xes anzubieten bzw. zu organisieren. Das große Interesse daran seitens unserer Kooperations- und Vernet-
zungspartner*innen zeigt, welch wichtigen Stellenwert die Zusammenarbeit unterschiedlicher Berufsgruppen und 
Institutionen im Bezirk darstellt, da Kinderschutz nur gemeinsam bestmöglich gelingen kann. Nach den beiden ers-
ten Terminen mit Themenschwerpunkten des Kinderschutz-Zentrums Liezen fand die Abhaltung zweier Jours fi xes in 
Kooperation mit anderen Institutionen unseres Bezirkes statt – vielen Dank an die Schulpsychologie Liezen sowie die 
b.a.s. – Steirische Gesellschaft für Suchtfragen für ihre interessanten fachlichen Inputs.

Ein Danke gebührt an dieser Stelle auch unseren Fördergeber*innen, dem Land Steiermark sowie dem Sozialhilfever-
band Liezen mitsamt seinen Bürgermeister*innen und Gemeinderät*innen für die Grundfi nanzierung unseres Kinder-
schutz-Zentrums.

Des Weiteren möchte ich mich sehr herzlich beim Stift Admont sowie persönlich bei Abt Mag. Gerhard Hafner für die 
großzügige fi nanzielle Unterstützung bedanken.

Liebe Leser*innen!

Liebe Kolleg*innen!

Liebe Vernetzungs- und Kooperationspartner*innen!

Liebe Fördergeber*innen und Unterstützer*innen!

Mag.a Sandra Zettl

Leiterin Kinderschutz-Zentrum Liezen

Ihre 

Mag.a Sandra Zettl

Klinische Psychologin (Kinder-, Jugend- und Familienpsychologie)
Gesundheitspsychologin
Geschäfts- und Fachleiterin

Das Kinderschutz-Zentrum Liezen ist Mitglied im 
Bundesverband österreichischer Kinderschutzzentren.

Der Fachbereich Besuchsbegleitung in Zahlen

Geleistete Stunden Stunden

Nicht gefördert 85

BMASK-gefördert 160,5

Gesamt 245,5

Alter Minderjährige 

1–3 Jahre 6

4–6 Jahre 7

7–9 Jahre 7

10–14 Jahre 3

Gesamt 23

Geschlechterverteilung
Minderjährige

43 % 57 %

Besuchsberechtigte Gesamt: 16
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Der Fachbereich gerichtlich beauftragte Beratung in Zahlen

Beratungssetting Klient*innen

Einzel 8

Paar 40

Gesamt 48

Geleistete Stunden

Elternberatung 19

Erziehungsberatung 18

Gesamt 37

Alle Leistungsbereiche Klient*innen Beratungsstunden

Gewalt 141 760

Familiäre/persönliche Probleme 32 70

Psychische Probleme 81 406

Trennungs- und Scheidungsproblematiken 140 415

Sonstige 28 4

Gesamt 422 1.655

Einzugsgebiet Klient*innen

Großraum Liezen 192

Richtung Bad Aussee ab Trautenfels 42

Richtung Schladming ab Stainach 57

Richtung St. Gallen ab Admont 40

Richtung Paltental ab Rottenmann 65

Andere steirische Bezirke 9

Oberösterreich 8

Andere Bundesländer 7

Ohne Angabe 2

Gesamt 422

422 Klient*innen gesamt

244 Familien

133 Kooperationsparter*innen

166 Minderjährige

1.726 Beratungsstunden

32 Stunden pro Woche geö� net

6 Stunden pro Woche 
Telefonberatung

Leistungsbereich Gewalt Klient*innen Beratungsstunden

Physische Gewalt 55 243

Psychische Gewalt 25 166

Sexualisierte Gewalt 32 299

Vernachlässigung 13 45

Andere Formen von Gewalt 16 116

Gesamt 141 869

Geschlechterverteilung
Minderjährige

61

104

1Gesamt 166
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deren Familien zu uns.

Auch das Angebot der Besuchsbegleitung wurde wieder vermehrt in Anspruch genommen, was sich sowohl an der 
Anzahl der betreuten Familien als auch den geleisteten Stunden gezeigt hat.

Erfreulicherweise konnten wir zusätzlich zu unserem Kernangebot zumindest zwei Gruppen zu je zwölf Stunden des 
Sozialen Kompetenztrainings abhalten.

Es freut mich besonders, dass es gelungen ist, 2022 wieder quartalsmäßige Vernetzungstre� en im Rahmen unserer 
Jours fi xes anzubieten bzw. zu organisieren. Das große Interesse daran seitens unserer Kooperations- und Vernet-
zungspartner*innen zeigt, welch wichtigen Stellenwert die Zusammenarbeit unterschiedlicher Berufsgruppen und 
Institutionen im Bezirk darstellt, da Kinderschutz nur gemeinsam bestmöglich gelingen kann. Nach den beiden ers-
ten Terminen mit Themenschwerpunkten des Kinderschutz-Zentrums Liezen fand die Abhaltung zweier Jours fi xes in 
Kooperation mit anderen Institutionen unseres Bezirkes statt – vielen Dank an die Schulpsychologie Liezen sowie die 
b.a.s. – Steirische Gesellschaft für Suchtfragen für ihre interessanten fachlichen Inputs.

Ein Danke gebührt an dieser Stelle auch unseren Fördergeber*innen, dem Land Steiermark sowie dem Sozialhilfever-
band Liezen mitsamt seinen Bürgermeister*innen und Gemeinderät*innen für die Grundfi nanzierung unseres Kinder-
schutz-Zentrums.

Des Weiteren möchte ich mich sehr herzlich beim Stift Admont sowie persönlich bei Abt Mag. Gerhard Hafner für die 
großzügige fi nanzielle Unterstützung bedanken.

Liebe Leser*innen!

Liebe Kolleg*innen!

Liebe Vernetzungs- und Kooperationspartner*innen!

Liebe Fördergeber*innen und Unterstützer*innen!

Mag.a Sandra Zettl

Leiterin Kinderschutz-Zentrum Liezen

Ihre 

Mag.a Sandra Zettl

Klinische Psychologin (Kinder-, Jugend- und Familienpsychologie)
Gesundheitspsychologin
Geschäfts- und Fachleiterin

Das Kinderschutz-Zentrum Liezen ist Mitglied im 
Bundesverband österreichischer Kinderschutzzentren.

Der Fachbereich Besuchsbegleitung in Zahlen

Geleistete Stunden Stunden

Nicht gefördert 85

BMASK-gefördert 160,5

Gesamt 245,5

Alter Minderjährige 

1–3 Jahre 6

4–6 Jahre 7

7–9 Jahre 7

10–14 Jahre 3

Gesamt 23

Geschlechterverteilung
Minderjährige

43 % 57 %

Besuchsberechtigte Gesamt: 16

Väter 9Mütter 6 Großeltern 1

29

36

23

33
28
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Der Fachbereich gerichtlich beauftragte Beratung in Zahlen

Beratungssetting Klient*innen

Einzel 8

Paar 40

Gesamt 48

Geleistete Stunden

Elternberatung 19

Erziehungsberatung 18

Gesamt 37

Alle Leistungsbereiche Klient*innen Beratungsstunden

Gewalt 141 760

Familiäre/persönliche Probleme 32 70

Psychische Probleme 81 406

Trennungs- und Scheidungsproblematiken 140 415

Sonstige 28 4

Gesamt 422 1.655

Einzugsgebiet Klient*innen

Großraum Liezen 192

Richtung Bad Aussee ab Trautenfels 42

Richtung Schladming ab Stainach 57

Richtung St. Gallen ab Admont 40

Richtung Paltental ab Rottenmann 65

Andere steirische Bezirke 9

Oberösterreich 8

Andere Bundesländer 7

Ohne Angabe 2

Gesamt 422

422 Klient*innen gesamt

244 Familien

133 Kooperationsparter*innen

166 Minderjährige

1.726 Beratungsstunden

32 Stunden pro Woche geö� net

6 Stunden pro Woche 
Telefonberatung

Leistungsbereich Gewalt Klient*innen Beratungsstunden

Physische Gewalt 55 243

Psychische Gewalt 25 166

Sexualisierte Gewalt 32 299

Vernachlässigung 13 45

Andere Formen von Gewalt 16 116

Gesamt 141 869

Geschlechterverteilung
Minderjährige

61

104

1Gesamt 166
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Wir danken unseren Partner*innen und Fördergeber*innen

Beratung, klinisch-psychologische 
Behandlung, Psychotherapie
Das Kinderschutz-Zentrum Liezen ist eine kostenfreie Bera-
tungsstelle mit den Themenschwerpunkten physische, psy-
chische und sexuelle Gewalt an Kindern und Jugendlichen 
und bietet Beratung, klinisch-psychologische Behandlung 
sowie Psychotherapie an. Des Weiteren ist es Anlaufstelle für 
Erziehungsfragen und Verhaltensau� älligkeiten, da es seine 
Aufgabe auch in der Gewaltprävention sieht.

Besuchsbegleitung
Jedes Kind hat ein Recht auf den Kontakt und die Beziehung zu 
beiden Elternteilen. Das Angebot der Besuchsbegleitung bietet 
die Möglichkeit einer professionellen Unterstützung für Kinder 
und Eltern bei der Durchführung von Besuchskontakten. Die 
Besuchsbegleitung ist ein Angebot für Eltern, die Probleme 
bei der Vereinbarung oder Abwicklung von Besuchskontakten 
haben, oder kommt zum Einsatz, wenn eine professionelle 
Begleitung zur Sicherstellung des Kindeswohls notwendig ist. 
Besuchsbegleitung kann vom Gericht angeordnet werden.

Psychosoziale und juristische 
Prozessbegleitung
Die Ausübung von sexueller und körperlicher Gewalt gegen 
Kinder und Jugendliche ist eine strafbare Handlung. Kommt 
es zu einer Anzeige, werden die minderjährigen Opfer als 
Zeug*innen zu Exekutive und Gericht geladen und müssen 
eine Aussage machen. Dies stellt meist eine sehr belastende 
Situation für die Betro� enen und nahen Bezugspersonen dar. 
Das Angebot der Prozessbegleitung hat zum Ziel, die Belas-
tungen für Kinder und Jugendliche möglichst gering zu hal-
ten und deren Rechte im Rahmen eines Strafverfahrens 
sicherzustellen.

Gerichtlich angeordnete Eltern- 
und Erziehungsberatung
Seit 2013 sind Eltern bei einvernehmlicher Scheidung ver-
pfl ichtet, eine Elternberatung bei einer geeigneten Stelle in 
Anspruch zu nehmen (§95 Abs. 1a AußStrG). Ziel der Beratung 
ist es, sich mit den speziellen Bedürfnissen von Kindern, wel-
che sich im Zuge eines Scheidungsprozesses ergeben kön-
nen, auseinanderzusetzen. Das Gericht kann zudem Erzie-
hungsberatung (§107 Abs. 3, Z. 1 AußStrG) – unabhängig 
vom Scheidungsverfahren – anordnen.

Soziales Kompetenztraining
Das Soziale Kompetenztraining stellt ein präventives Grup-
penangebot dar und zielt darauf ab, Kinder und Jugendliche 
in ihrem Selbstwert und ihrer Selbstwirksamkeit zu stärken, 
ihr eigenes Handeln zu refl ektieren und gemeinsam Hand-
lungsalternativen zu erarbeiten. Zentraler Inhalt dabei ist 
das Erkennen von eigenen und fremden Emotionen, Emoti-
onsregulation sowie der Umgang mit Grenzen.

Angebote
entspricht 3,2 Vollzeitäquivalenten (angestellt)

Besuchsbegleiterinnen

OStR Dipl.-Päd. Renate Greiner

Monika Schachner, BEd, MA

Iris Pimminger, Bakk. phil., MA

Manuela Andrä, BEd

Prozessbegleiterinnen

MMag.a Marion Herzmaier

Psychosoziale Prozessbegleiterin

Mag.a Astrid Seitweger

Juristische Prozessbegleiterin

Praktikantinnen

Mag.a Daniela Füreder

Lea Penatzer

Das Kernteam

Verstärkung 
des Teams

Mag.a Sandra Zettl     

Klinische Psychologin (Kinder-, Jugend- und 
Familienpsychologie), Gesundheitspsychologin, 
Psychosoziale Prozessbegleiterin, Besuchs-
begleiterin, Geschäfts- und Fachleiterin

Christine Zeisl    

Verwaltung und Assistentin der Leiterin

Mag. Markus Brunner    

Klinischer Psychologe (Kinder-, Jugend- und 
Familienpsychologie), Gesundheitspsychologe, 
Psychosozialer Prozessbegleiter, Besuchsbegleiter

MMag.a Nicole Reiter    

Psychotherapeutin, Integrative Gestaltthera-
peutin, Psychosoziale Prozessbegleiterin, 
Besuchsbegleiterin

Mag.a Doris Zeiringer    

Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin, 
Psychosoziale Prozessbegleiterin, 
Besuchsbegleiterin


