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Unsere Partner:innen und Fördergeber:innen

Beratung, klinisch-psychologische 
Behandlung, Psychotherapie
Das Kinderschutz-Zentrum Liezen ist eine kostenfreie Beratungs-

stelle mit den Themenschwerpunkten physische, psychische und 

sexuelle Gewalt an Kindern und Jugendlichen und bietet Beratung, 

psychologische Behandlung sowie Psychotherapie an. Des Weite-

ren ist es Anlaufstelle für Erziehungsfragen und Verhaltensau¢ äl-

ligkeiten, da es seine Aufgabe auch in der Gewaltprävention sieht.

Besuchsbegleitung
Jedes Kind hat ein Recht auf den Kontakt und die Beziehung zu 

beiden Elternteilen. Das Angebot der Besuchsbegleitung bietet die 

Möglichkeit einer professionellen Unterstützung für Kinder und El-

tern bei der Durchführung von Besuchskontakten. Die Besuchsbe-

gleitung ist ein Angebot für Eltern, die Probleme bei der Vereinbarung 

oder Abwicklung von Besuchskontakten haben, oder eine profes-

sionelle Begleitung zur Sicherstellung des Kindeswohls notwen-

dig ist. Besuchsbegleitung kann vom Gericht angeordnet werden.

Prozessbegleitung
Die Ausübung von sexueller und körperlicher Gewalt gegen Kinder 

und Jugendliche ist eine strafbare Handlung. Kommt es zu einer 

Anzeige, werden die minderjährigen Opfer als ZeugInnen zu Ex-

ekutive und Gericht geladen und müssen eine Aussage machen. 

Dies stellt meist eine sehr belastende Situation für die Betro¢ enen 

und nahen Bezugspersonen dar. Das Angebot der psychosozialen 

und juristischen Prozessbegleitung hat zum Ziel die Belastungen 

für Kinder und Jugendliche möglichst gering zu halten und deren 

Rechte im Rahmen eines Strafverfahrens sicherzustellen.

Gerichtlich angeordnete Beratung
Seit 2013 sind Eltern bei einvernehmlicher Scheidung verpfl ichtet 

eine Elternberatung bei einer geeigneten Stelle in Anspruch zu neh-

men (§95 Abs. 1a AußStrG). Ziel der Beratung ist es, sich mit den spe-

ziellen Bedürfnissen Ihrer Kinder, welche sich im Zuge eines Schei-

dungsprozesses ergeben können, auseinanderzusetzen.

Das Gericht kann zudem Eltern- oder Erziehungsberatung (§107 Abs. 

3 Z. 1 AußStrG) – unabhängig vom Scheidungsverfahren – anordnen.

Soziales Kompetenztraining
Das Soziale Kompetenztraining stellt ein präventives Gruppenan-

gebot dar und zielt darauf ab, Kinder und Jugendliche in ihrem 

Selbstwert und ihrer Selbstwirksamkeit zu stärken, ihr eigenes 

Handeln zu refl ektieren und gemeinsam Handlungsalternativen zu 

erarbeiten. Zentraler Inhalt dabei ist auch das Erkennen von eige-

nen und fremden Emotionen, Emotionsregulation sowie der Um- 

gang mit Grenzen.

Schutzkonzepte - Workshops
Kindeschutzzentren sehen sich in der Rolle auf Anfrage ihre Exper-

tise in Bezug auf die Erstellung von Kinderschutzkonzepten an In-

teressierte weiterzugeben und bei diesem Organisationsentwick-

lungsprozess zu schulen bzw. dabei zu unterstützen.

Angebote

OStR Dipl.-Päd. Renate Greiner
Besuchsbegleiterin

Monika Schachner, BEd, MA
Besuchsbegleiterin

MMag.a Marion Herzmaier
Psychosoziale Prozessbegleiterin

Klinische Psychologin, 

Gesundheitspsychologin (Projektmitarbeit)

Mag.a Astrid Seitweger
Juristische Prozessbegleiterin

Das Kernteam

Verstärkung 
des Teams

entspricht 3,1 Vollzeitäquivalenten (angestellt)

Mag.a Sandra Zettl     
Klinische Psychologin (Kinder-, Jugend- 

und Familienpsychologie), 

Gesundheitspsychologin, 

Psychosoziale Prozessbegleiterin, 

Geschäfts- und Fachleiterin

Christine Zeisl    
Verwaltung und Assistentin der Leiterin

Mag. Markus Brunner    
Klinischer Psychologe (Kinder-, Jugend- 

und Familienpsychologie), 

Gesundheitspsychologe, 

Psychosozialer Prozessbegleiter

MMag.a Nicole Reiter    
Psychotherapeutin, 

Integrative Gestalttherapeutin, 

Psychosoziale Prozessbegleiterin 

Mag.a Doris Zeiringer    
Klinische Psychologin, 

Gesundheitspsychologin, 

Psychosoziale Prozessbegleiterin 

Jahresbericht
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Kinderschutz-Zentrum in Zahlen 2024

Art der Zusammenarbeit Termine Stunden Kooperationspartner

Fachberatung für Helfer:innen/Multiplikator:innen 5 2 6

Helfer:innen-Konferenzen 15 16 19

Zusammenarbeit mit Jugendamt 59 27 33

Vernetzungen 9 7 12

Jours fixes 3 6 92

Öffentlichkeitsarbeit 4 12 72

Workshops Schutzkonzepte 7 56 81

Zusammenarbeit mit Kooperationspartner:innen und Fachkräften

Der Fachbereich Prozessbegleitung in Zahlen

Geleistete PB-Stunden 

Psychosoziale PB 168

Juristische PB 100

Gesamt 268

Art des Deliktes Opfer & Bezugspersonen

Sexueller Missbrauch 7

Sonstiges Sexualdelikt 9

Körperverletzung 6

Fortgesetzte Gewaltausübung 3

Gefährliche Drohung/Nötigung 2

Gesamt 27

59 % 41%
Geschlechterverteilung

Minderjährige (17)

Das vergangene Jahr war ein ganz besonderes für unser 

Kinderschutzzentrum, da wir gemeinsam mit zahlreichen 

Kooperations- und Vernetzungspartner:innen sowie För-

dergeber:innen unser 20-jähriges Jubiläum im kleinen Kul-

turhaussaal in Liezen feiern durften. Seit der Gründung 2004 

durch Roswitha Preis haben wir uns stets dafür eingesetzt, 

Kinder und Jugendliche in schwierigen Lebenssituationen 

zu unterstützen und ihnen einen sicheren Raum zu bieten. 

In den letzten zwei Jahrzehnten haben wir zahlreiche Min-

derjährige und ihre Familien auf ihrem Weg zu mehr Si-

cherheit und Wohlbefinden begleitet. Unsere Angebote, 

die von Beratung über klinisch-psychologische Behand-

lung, Psychotherapie bis hin zu Besuchsbegleitung und 

Prozessbegleitung reichen, haben sich im Laufe der Jahre 

weiterentwickelt und angepasst, um den Bedürfnissen der 

Betroffenen gerecht zu werden. 

Das Jubiläum war nicht nur ein Anlass zum Feiern, sondern 

auch eine Gelegenheit, auf die Erfolge und Herausforde-

rungen der vergangenen Jahre zurückzublicken. Wir sind 

dankbar für das Vertrauen, das uns entgegengebracht wur-

de, und für die wertvolle Zusammenarbeit mit unseren Part-

20 Jahre Kinderschutz-Zentrum Liezen

 Team Kinderschutz-Zentrum Liezen  
mit Geschäftsführer Franz Ferner

Der Fachbereich Besuchsbegleitung in Zahlen

Geleistete Stunden Stunden

Nicht gefördert 158

BMASK-gefördert 114

Gesamt 272

Alter Minderjährige 

1–3 Jahre 2

4–6 Jahre 6

7–9 Jahre 9

10–17 Jahre 4

Gesamt 21

Geschlechterverteilung
Minderjährige (21) 57 % 43 %Besuchsberechtigte (17) 

Väter 7 Großeltern 2Mütter 8

Der Fachbereich gerichtlich beauftragte Beratung in Zahlen

Alle Leistungsbereiche Klient:innen Beratungsstunden

Gewalt 128 673

Familiäre/persönliche Probleme 10 99

Psychische Probleme 15 67

Trennungs- und Scheidungsproblematiken 159 491

gewaltpräventive Beratung 467 608

Gesamt 779 1.938

Einzugsgebiet Klient:innen

Großraum Liezen 182

Richtung Bad Aussee ab Trautenfels 51

Richtung Schladming ab Stainach 68

Richtung St. Gallen ab Admont 30

Richtung Paltental ab Rottenmann 67

Oberösterreich 19

andere Bundesländer 4

andere steirische Bezirke 4

Bezirk Leoben 7

Bezirk Murtal 4

Ohne Angabe 6

Gesamt 442

909 Leistungsbezieher:innen gesamt

442 Klient:innen gesamt

136 Kooperationsparter:innen

344 Minderjährige

331 Workshopteilnehmer:innen

2064 geleistete Stunden gesamt

32 Stunden pro Woche  
geöffnet

6 Stunden pro Woche  
Telefonberatung

Leistungsbereich Gewalt Klient:innen Beratungsstunden

Physische Gewalt 39 213

Psychische Gewalt 21 100

Sexualisierte Gewalt 30 194

Vernachlässigung 24 121

Andere Formen von Gewalt 14 45

Gesamt 128 673

Geschlechterverteilung 
Minderjährige (344)

162

182

Geschlechterverteilung 
Klient:innen gesamt (909)

291

618

Entwicklung seit 2020    Klient:innen

31

2023 20242020 2021 2022

Mag.a Sandra Zettl 
Leiterin

Das Kinderschutz-Zentrum Liezen ist Mitglied im  
Bundesverband österreichischer Kinderschutzzentren.

3,1 Vollzeitäqivalente angestellt

ner:innen und Unterstützer:innen. Die Kooperation und 

Zusammenarbeit sind entscheidend, um einen effektiven 

Kinderschutz zu gewährleisten und die bestmögliche Un-

terstützung für die uns anvertrauten Kinder und Jugend-

lichen zu bieten.

Wir sind entschlossen, auch in Zukunft diesen wichtigen 

Beitrag zum Schutz und zur Unterstützung von Kindern 

und Jugendlichen in unserer Region zu leisten.

Wir danken allen, die uns auf diesem Weg begleitet haben, 

und freuen uns auf die kommenden Jahre, in denen wir 

weiterhin für die Rechte und das Wohl der uns anvertrau-

ten Kinder und Jugendlichen eintreten werden.

Der vorliegende Tätigkeitsbericht soll einen Einblick in un-

sere Arbeit, sowie in die Entwicklungen und Herausforde-

rungen des vergangenen Jahres geben.

Im Namen des Teams des Kinderschutz-Zentrums Liezen.

Liebe Leser:innen!
Liebe Kolleg:innen!
Liebe Vernetzungs- und Kooperationspartner:innen!
Liebe Fördergeber:innen und Unterstützer:innen! 0
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Entwicklung seit 2020    Familien

Geschlechterverteilung 
Erwachsene (53)
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2023 20242020 2021 2022

36

29 38

35
33

Beratungssetting Klient*innen

Einzeltermine 15

Temine Paare 38

Gesamt 53

Geleistete Stunden

Elternberatung lt. § 95 Abs. 1a AußStrG 23

Erziehungsberatung lt. § 107 Abs. 3 AußStrG 39

Gesamt 62
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Wir danken unseren Partner:innen und Fördergeber:innen

Beratung, klinisch-psychologische 
Behandlung, Psychotherapie
Das Kinderschutz-Zentrum Liezen ist eine kostenfreie Beratungs-

stelle mit den Themenschwerpunkten physische, psychische und 

sexuelle Gewalt an Kindern und Jugendlichen und bietet Beratung, 

psychologische Behandlung sowie Psychotherapie an. Des Weite-

ren ist es Anlaufstelle für Erziehungsfragen und Verhaltensauffäl-

ligkeiten, da es seine Aufgabe auch in der Gewaltprävention sieht.

Besuchsbegleitung
Jedes Kind hat ein Recht auf den Kontakt und die Beziehung zu 

beiden Elternteilen. Das Angebot der Besuchsbegleitung bietet die 

Möglichkeit einer professionellen Unterstützung für Kinder und El-

tern bei der Durchführung von Besuchskontakten. Die Besuchsbe-

gleitung ist ein Angebot für Eltern, die Probleme bei der Vereinbarung 

oder Abwicklung von Besuchskontakten haben, oder eine profes-

sionelle Begleitung zur Sicherstellung des Kindeswohls notwen-

dig ist. Besuchsbegleitung kann vom Gericht angeordnet werden. 

 

Prozessbegleitung
Die Ausübung von sexueller und körperlicher Gewalt gegen Kinder 

und Jugendliche ist eine strafbare Handlung. Kommt es zu einer 

Anzeige, werden die minderjährigen Opfer als ZeugInnen zu Ex-

ekutive und Gericht geladen und müssen eine Aussage machen. 

Dies stellt meist eine sehr belastende Situation für die Betroffenen 

und nahen Bezugspersonen dar. Das Angebot der psychosozialen 

und juristischen Prozessbegleitung hat zum Ziel die Belastungen 

für Kinder und Jugendliche möglichst gering zu halten und deren 

Rechte im Rahmen eines Strafverfahrens sicherzustellen.

Gerichtlich angeordnete Beratung
Seit 2013 sind Eltern bei einvernehmlicher Scheidung verpflichtet 

eine Elternberatung bei einer geeigneten Stelle in Anspruch zu neh-

men (§95 Abs. 1a AußStrG). Ziel der Beratung ist es, sich mit den spe-

ziellen Bedürfnissen Ihrer Kinder, welche sich im Zuge eines Schei-

dungsprozesses ergeben können, auseinanderzusetzen.

Das Gericht kann zudem Eltern- oder Erziehungsberatung (§107 Abs. 

3 Z. 1 AußStrG) – unabhängig vom Scheidungsverfahren – anordnen. 

 

Soziales Kompetenztraining
Das Soziale Kompetenztraining stellt ein präventives Gruppenan-

gebot dar und zielt darauf ab, Kinder und Jugendliche in ihrem 

Selbstwert und ihrer Selbstwirksamkeit zu stärken, ihr eigenes 

Handeln zu reflektieren und gemeinsam Handlungsalternativen zu 

erarbeiten. Zentraler Inhalt dabei ist auch das Erkennen von eige-

nen und fremden Emotionen, Emotionsregulation sowie der Um- 

gang mit Grenzen.

Schutzkonzepte - Workshops
Kindeschutzzentren sehen sich in der Rolle auf Anfrage ihre Exper-

tise in Bezug auf die Erstellung von Kinderschutzkonzepten an In-

teressierte weiterzugeben und bei diesem Organisationsentwick-

lungsprozess zu schulen bzw. dabei zu unterstützen.

Angebote

OStR Dipl.-Päd. Renate Greiner
Besuchsbegleiterin

Monika Schachner, BEd, MA
Besuchsbegleiterin

MMag.a Marion Herzmaier
Psychosoziale Prozessbegleiterin

Klinische Psychologin,  

Gesundheitspsychologin (Projektmitarbeit)

Mag.a Astrid Seitweger
Juristische Prozessbegleiterin

Das Kernteam

Verstärkung  
des Teams

entspricht 3,3 Vollzeitäquivalenten (angestellt)

Mag.a Sandra Zettl     
Klinische Psychologin (Kinder-, Jugend-  

und Familienpsychologie),  

Gesundheitspsychologin,  

Psychosoziale Prozessbegleiterin,  

Geschäfts- und Fachleiterin

Christine Zeisl    
Verwaltung und Assistentin der Leiterin

Mag. Markus Brunner    
Klinischer Psychologe (Kinder-, Jugend-  

und Familienpsychologie),  

Gesundheitspsychologe,  

Psychosozialer Prozessbegleiter

MMag.a Nicole Reiter    
Psychotherapeutin,  

Integrative Gestalttherapeutin,  

Psychosoziale Prozessbegleiterin 

Mag.a Doris Zeiringer    
Klinische Psychologin,  

Gesundheitspsychologin,  

Psychosoziale Prozessbegleiterin  

Jahresbericht

2023



Kinderschutz-Zentrum in Zahlen 2024

Art der Zusammenarbeit Termine Stunden Kooperationspartner

Fachberatung für Helfer:innen/Multiplikator:innen 5 2 6

Helfer:innen-Konferenzen 15 16 19

Zusammenarbeit mit Jugendamt 59 27 33

Vernetzungen 9 7 12

Jours fixes 3 6 92

Öffentlichkeitsarbeit 4 12 72

Workshops Schutzkonzepte 7 56 81

Zusammenarbeit mit Kooperationspartner:innen und Fachkräften

Der Fachbereich Prozessbegleitung in Zahlen

Geleistete PB-Stunden 

Psychosoziale PB 168

Juristische PB 100

Gesamt 268

Art des Deliktes Opfer & Bezugspersonen

Sexueller Missbrauch 7

Sonstiges Sexualdelikt 9

Körperverletzung 6

Fortgesetzte Gewaltausübung 3

Gefährliche Drohung/Nötigung 2

Gesamt 27

59 % 41%
Geschlechterverteilung

Minderjährige (17)

Das vergangene Jahr war ein ganz besonderes für unser 

Kinderschutzzentrum, da wir gemeinsam mit zahlreichen 

Kooperations- und Vernetzungspartner:innen sowie För-

dergeber:innen unser 20-jähriges Jubiläum im kleinen Kul-

turhaussaal in Liezen feiern durften. Seit der Gründung 2004 

durch Roswitha Preis haben wir uns stets dafür eingesetzt, 

Kinder und Jugendliche in schwierigen Lebenssituationen 

zu unterstützen und ihnen einen sicheren Raum zu bieten. 

In den letzten zwei Jahrzehnten haben wir zahlreiche Min-

derjährige und ihre Familien auf ihrem Weg zu mehr Si-

cherheit und Wohlbefinden begleitet. Unsere Angebote, 

die von Beratung über klinisch-psychologische Behand-

lung, Psychotherapie bis hin zu Besuchsbegleitung und 

Prozessbegleitung reichen, haben sich im Laufe der Jahre 

weiterentwickelt und angepasst, um den Bedürfnissen der 

Betroffenen gerecht zu werden. 

Das Jubiläum war nicht nur ein Anlass zum Feiern, sondern 

auch eine Gelegenheit, auf die Erfolge und Herausforde-

rungen der vergangenen Jahre zurückzublicken. Wir sind 

dankbar für das Vertrauen, das uns entgegengebracht wur-

de, und für die wertvolle Zusammenarbeit mit unseren Part-

20 Jahre Kinderschutz-Zentrum Liezen

 Team Kinderschutz-Zentrum Liezen  
mit Geschäftsführer Franz Ferner

Der Fachbereich Besuchsbegleitung in Zahlen

Geleistete Stunden Stunden

Nicht gefördert 158

BMASK-gefördert 114

Gesamt 272

Alter Minderjährige 

1–3 Jahre 2

4–6 Jahre 6

7–9 Jahre 9

10–17 Jahre 4

Gesamt 21

Geschlechterverteilung
Minderjährige (21) 57 % 43 %Besuchsberechtigte (17) 

Väter 7 Großeltern 2Mütter 8

Der Fachbereich gerichtlich beauftragte Beratung in Zahlen

Alle Leistungsbereiche Klient:innen Beratungsstunden

Gewalt 128 673

Familiäre/persönliche Probleme 10 99

Psychische Probleme 15 67

Trennungs- und Scheidungsproblematiken 159 491

gewaltpräventive Beratung 467 608

Gesamt 779 1.938

Einzugsgebiet Klient:innen

Großraum Liezen 182

Richtung Bad Aussee ab Trautenfels 51

Richtung Schladming ab Stainach 68

Richtung St. Gallen ab Admont 30

Richtung Paltental ab Rottenmann 67

Oberösterreich 19

andere Bundesländer 4

andere steirische Bezirke 4

Bezirk Leoben 7

Bezirk Murtal 4

Ohne Angabe 6

Gesamt 442

909 Leistungsbezieher:innen gesamt

442 Klient:innen gesamt

136 Kooperationsparter:innen

344 Minderjährige

331 Workshopteilnehmer:innen

2064 geleistete Stunden gesamt

32 Stunden pro Woche  
geöffnet

6 Stunden pro Woche  
Telefonberatung

Leistungsbereich Gewalt Klient:innen Beratungsstunden

Physische Gewalt 39 213

Psychische Gewalt 21 100

Sexualisierte Gewalt 30 194

Vernachlässigung 24 121

Andere Formen von Gewalt 14 45

Gesamt 128 673

Geschlechterverteilung 
Minderjährige (344)

162

182

Geschlechterverteilung 
Klient:innen gesamt (909)

291

618

Entwicklung seit 2020    Klient:innen

31

2023 20242020 2021 2022

Mag.a Sandra Zettl 
Leiterin

Das Kinderschutz-Zentrum Liezen ist Mitglied im  
Bundesverband österreichischer Kinderschutzzentren.

3,1 Vollzeitäqivalente angestellt

ner:innen und Unterstützer:innen. Die Kooperation und 

Zusammenarbeit sind entscheidend, um einen effektiven 

Kinderschutz zu gewährleisten und die bestmögliche Un-

terstützung für die uns anvertrauten Kinder und Jugend-

lichen zu bieten.

Wir sind entschlossen, auch in Zukunft diesen wichtigen 

Beitrag zum Schutz und zur Unterstützung von Kindern 

und Jugendlichen in unserer Region zu leisten.

Wir danken allen, die uns auf diesem Weg begleitet haben, 

und freuen uns auf die kommenden Jahre, in denen wir 

weiterhin für die Rechte und das Wohl der uns anvertrau-

ten Kinder und Jugendlichen eintreten werden.

Der vorliegende Tätigkeitsbericht soll einen Einblick in un-

sere Arbeit, sowie in die Entwicklungen und Herausforde-

rungen des vergangenen Jahres geben.

Im Namen des Teams des Kinderschutz-Zentrums Liezen.

Liebe Leser:innen!
Liebe Kolleg:innen!
Liebe Vernetzungs- und Kooperationspartner:innen!
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Kinderschutz-Zentrum in Zahlen 2024

Art der Zusammenarbeit Termine Stunden Kooperationspartner

Fachberatung für Helfer:innen/Multiplikator:innen 5 2 6

Helfer:innen-Konferenzen 15 16 19

Zusammenarbeit mit Jugendamt 59 27 33

Vernetzungen 9 7 12

Jours fixes 3 6 92

Öffentlichkeitsarbeit 4 12 72

Workshops Schutzkonzepte 7 56 81

Zusammenarbeit mit Kooperationspartner:innen und Fachkräften

Der Fachbereich Prozessbegleitung in Zahlen

Geleistete PB-Stunden 

Psychosoziale PB 168

Juristische PB 100

Gesamt 268

Art des Deliktes Opfer & Bezugspersonen

Sexueller Missbrauch 7

Sonstiges Sexualdelikt 9

Körperverletzung 6

Fortgesetzte Gewaltausübung 3

Gefährliche Drohung/Nötigung 2

Gesamt 27

59 % 41%
Geschlechterverteilung

Minderjährige (17)

Das vergangene Jahr war ein ganz besonderes für unser 

Kinderschutzzentrum, da wir gemeinsam mit zahlreichen 

Kooperations- und Vernetzungspartner:innen sowie För-

dergeber:innen unser 20-jähriges Jubiläum im kleinen Kul-

turhaussaal in Liezen feiern durften. Seit der Gründung 2004 

durch Roswitha Preis haben wir uns stets dafür eingesetzt, 

Kinder und Jugendliche in schwierigen Lebenssituationen 

zu unterstützen und ihnen einen sicheren Raum zu bieten. 

In den letzten zwei Jahrzehnten haben wir zahlreiche Min-

derjährige und ihre Familien auf ihrem Weg zu mehr Si-

cherheit und Wohlbefinden begleitet. Unsere Angebote, 

die von Beratung über klinisch-psychologische Behand-

lung, Psychotherapie bis hin zu Besuchsbegleitung und 

Prozessbegleitung reichen, haben sich im Laufe der Jahre 

weiterentwickelt und angepasst, um den Bedürfnissen der 

Betroffenen gerecht zu werden. 

Das Jubiläum war nicht nur ein Anlass zum Feiern, sondern 

auch eine Gelegenheit, auf die Erfolge und Herausforde-

rungen der vergangenen Jahre zurückzublicken. Wir sind 

dankbar für das Vertrauen, das uns entgegengebracht wur-

de, und für die wertvolle Zusammenarbeit mit unseren Part-

20 Jahre Kinderschutz-Zentrum Liezen

 Team Kinderschutz-Zentrum Liezen  
mit Geschäftsführer Franz Ferner

Der Fachbereich Besuchsbegleitung in Zahlen

Geleistete Stunden Stunden

Nicht gefördert 158

BMASK-gefördert 114

Gesamt 272

Alter Minderjährige 

1–3 Jahre 2

4–6 Jahre 6

7–9 Jahre 9

10–17 Jahre 4

Gesamt 21

Geschlechterverteilung
Minderjährige (21) 57 % 43 %Besuchsberechtigte (17) 

Väter 7 Großeltern 2Mütter 8

Der Fachbereich gerichtlich beauftragte Beratung in Zahlen

Alle Leistungsbereiche Klient:innen Beratungsstunden

Gewalt 128 673

Familiäre/persönliche Probleme 10 99

Psychische Probleme 15 67

Trennungs- und Scheidungsproblematiken 159 491

gewaltpräventive Beratung 467 608

Gesamt 779 1.938

Einzugsgebiet Klient:innen

Großraum Liezen 182

Richtung Bad Aussee ab Trautenfels 51

Richtung Schladming ab Stainach 68

Richtung St. Gallen ab Admont 30

Richtung Paltental ab Rottenmann 67

Oberösterreich 19

andere Bundesländer 4

andere steirische Bezirke 4

Bezirk Leoben 7

Bezirk Murtal 4

Ohne Angabe 6

Gesamt 442

909 Leistungsbezieher:innen gesamt

442 Klient:innen gesamt

136 Kooperationsparter:innen

344 Minderjährige

331 Workshopteilnehmer:innen

2064 geleistete Stunden gesamt

32 Stunden pro Woche  
geöffnet

6 Stunden pro Woche  
Telefonberatung

Leistungsbereich Gewalt Klient:innen Beratungsstunden

Physische Gewalt 39 213

Psychische Gewalt 21 100

Sexualisierte Gewalt 30 194

Vernachlässigung 24 121

Andere Formen von Gewalt 14 45

Gesamt 128 673

Geschlechterverteilung 
Minderjährige (344)

162

182

Geschlechterverteilung 
Klient:innen gesamt (909)

291

618

Entwicklung seit 2020    Klient:innen

31

2023 20242020 2021 2022

Mag.a Sandra Zettl 
Leiterin

Das Kinderschutz-Zentrum Liezen ist Mitglied im  
Bundesverband österreichischer Kinderschutzzentren.

3,1 Vollzeitäqivalente angestellt

ner:innen und Unterstützer:innen. Die Kooperation und 

Zusammenarbeit sind entscheidend, um einen effektiven 

Kinderschutz zu gewährleisten und die bestmögliche Un-

terstützung für die uns anvertrauten Kinder und Jugend-

lichen zu bieten.

Wir sind entschlossen, auch in Zukunft diesen wichtigen 

Beitrag zum Schutz und zur Unterstützung von Kindern 

und Jugendlichen in unserer Region zu leisten.

Wir danken allen, die uns auf diesem Weg begleitet haben, 

und freuen uns auf die kommenden Jahre, in denen wir 

weiterhin für die Rechte und das Wohl der uns anvertrau-

ten Kinder und Jugendlichen eintreten werden.

Der vorliegende Tätigkeitsbericht soll einen Einblick in un-

sere Arbeit, sowie in die Entwicklungen und Herausforde-

rungen des vergangenen Jahres geben.

Im Namen des Teams des Kinderschutz-Zentrums Liezen.

Liebe Leser:innen!
Liebe Kolleg:innen!
Liebe Vernetzungs- und Kooperationspartner:innen!
Liebe Fördergeber:innen und Unterstützer:innen! 0
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Entwicklung seit 2020    Familien

Geschlechterverteilung 
Erwachsene (53)

27

26

2023 20242020 2021 2022

36

29 38

35
33

Beratungssetting Klient*innen

Einzeltermine 15

Temine Paare 38

Gesamt 53

Geleistete Stunden

Elternberatung lt. § 95 Abs. 1a AußStrG 23

Erziehungsberatung lt. § 107 Abs. 3 AußStrG 39

Gesamt 62
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Unsere Partner:innen und Fördergeber:innen

Beratung, klinisch-psychologische 
Behandlung, Psychotherapie
Das Kinderschutz-Zentrum Liezen ist eine kostenfreie Beratungs-

stelle mit den Themenschwerpunkten physische, psychische und 

sexuelle Gewalt an Kindern und Jugendlichen und bietet Beratung, 

psychologische Behandlung sowie Psychotherapie an. Des Weite-

ren ist es Anlaufstelle für Erziehungsfragen und Verhaltensau¢ äl-

ligkeiten, da es seine Aufgabe auch in der Gewaltprävention sieht.

Besuchsbegleitung
Jedes Kind hat ein Recht auf den Kontakt und die Beziehung zu 

beiden Elternteilen. Das Angebot der Besuchsbegleitung bietet die 

Möglichkeit einer professionellen Unterstützung für Kinder und El-

tern bei der Durchführung von Besuchskontakten. Die Besuchsbe-

gleitung ist ein Angebot für Eltern, die Probleme bei der Vereinbarung 

oder Abwicklung von Besuchskontakten haben, oder eine profes-

sionelle Begleitung zur Sicherstellung des Kindeswohls notwen-

dig ist. Besuchsbegleitung kann vom Gericht angeordnet werden.

Prozessbegleitung
Die Ausübung von sexueller und körperlicher Gewalt gegen Kinder 

und Jugendliche ist eine strafbare Handlung. Kommt es zu einer 

Anzeige, werden die minderjährigen Opfer als ZeugInnen zu Ex-

ekutive und Gericht geladen und müssen eine Aussage machen. 

Dies stellt meist eine sehr belastende Situation für die Betro¢ enen 

und nahen Bezugspersonen dar. Das Angebot der psychosozialen 

und juristischen Prozessbegleitung hat zum Ziel die Belastungen 

für Kinder und Jugendliche möglichst gering zu halten und deren 

Rechte im Rahmen eines Strafverfahrens sicherzustellen.

Gerichtlich angeordnete Beratung
Seit 2013 sind Eltern bei einvernehmlicher Scheidung verpfl ichtet 

eine Elternberatung bei einer geeigneten Stelle in Anspruch zu neh-

men (§95 Abs. 1a AußStrG). Ziel der Beratung ist es, sich mit den spe-

ziellen Bedürfnissen Ihrer Kinder, welche sich im Zuge eines Schei-

dungsprozesses ergeben können, auseinanderzusetzen.

Das Gericht kann zudem Eltern- oder Erziehungsberatung (§107 Abs. 

3 Z. 1 AußStrG) – unabhängig vom Scheidungsverfahren – anordnen.

Soziales Kompetenztraining
Das Soziale Kompetenztraining stellt ein präventives Gruppenan-

gebot dar und zielt darauf ab, Kinder und Jugendliche in ihrem 

Selbstwert und ihrer Selbstwirksamkeit zu stärken, ihr eigenes 

Handeln zu refl ektieren und gemeinsam Handlungsalternativen zu 

erarbeiten. Zentraler Inhalt dabei ist auch das Erkennen von eige-

nen und fremden Emotionen, Emotionsregulation sowie der Um- 

gang mit Grenzen.

Schutzkonzepte - Workshops
Kindeschutzzentren sehen sich in der Rolle auf Anfrage ihre Exper-

tise in Bezug auf die Erstellung von Kinderschutzkonzepten an In-

teressierte weiterzugeben und bei diesem Organisationsentwick-

lungsprozess zu schulen bzw. dabei zu unterstützen.

Angebote

OStR Dipl.-Päd. Renate Greiner
Besuchsbegleiterin

Monika Schachner, BEd, MA
Besuchsbegleiterin

MMag.a Marion Herzmaier
Psychosoziale Prozessbegleiterin

Klinische Psychologin, 

Gesundheitspsychologin (Projektmitarbeit)

Mag.a Astrid Seitweger
Juristische Prozessbegleiterin

Das Kernteam

Verstärkung 
des Teams

entspricht 3,1 Vollzeitäquivalenten (angestellt)

Mag.a Sandra Zettl     
Klinische Psychologin (Kinder-, Jugend- 

und Familienpsychologie), 

Gesundheitspsychologin, 

Psychosoziale Prozessbegleiterin, 

Geschäfts- und Fachleiterin

Christine Zeisl    
Verwaltung und Assistentin der Leiterin

Mag. Markus Brunner    
Klinischer Psychologe (Kinder-, Jugend- 

und Familienpsychologie), 

Gesundheitspsychologe, 

Psychosozialer Prozessbegleiter

MMag.a Nicole Reiter    
Psychotherapeutin, 

Integrative Gestalttherapeutin, 

Psychosoziale Prozessbegleiterin 

Mag.a Doris Zeiringer    
Klinische Psychologin, 

Gesundheitspsychologin, 

Psychosoziale Prozessbegleiterin 

Jahresbericht
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